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الأردن ٠٠١‏ فلس ألكويت 1٠١‏ 
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الافتراكات السنوية 


,مصرة" جنيها مصريا 








فى ذكرى نحرير سيناء 


/ 


نحتفل هذا الأسبوع بذكرى تحرير جزء عزيز من وطننا الغالى مصر وهو شيه 
جزيرة سيناء.. وهى منطقة شاسعة جدأ غنية بثرواتها الطبيعية وأماكنها 
السياحيةالخلابة التى يقصدها الآلاف من السائحين من كل أنحاء العالم 
للاستمتاع بجوها المعتدل طوال فصول العام ومشاهدة أعجب وأندر الأماكن 
الطبيعية فى العالم.. ولعل أشهرالمعالم التى تميزسيناء عن باقى الأماكن 
السياحية فى العالم كله تلك المناطق البحرية التى تحوى كائنات لا يمكن رؤيتها 
فى أى بحرمن بحارالعالم إلا فى سيناء فقط. 

وقصة تمرير سيناء قصة عظيمة بدأها الرئيس الراحل أنور السادات 
بإتخاذه قرار حرب أكتوبر ال مجيدة فعبرت قواتنا المسلحة قناة السويس ودمرت 
العدوثم ختمها الرئيس العظيم محمد حسنى مبارك باستعادة شبه جزيرة 
سيناء بالكامل.. إنها قصة كضاح القائد والجنود والشعب المصرى كله.. تعاون 
الجميع وتكاتضوا تح تمظلة الجهاد والغداء فى سبيل الوطن فكلل الله جهادهم 
بالنجاح وجزاهم خير الجزاء لصبرهم وجلدهم فى مواجهة أقسى الظروف فى 
سبيل تحرير جزء عزيز من أرض الوطن. 1 

ونحن نحتطل باستعادة شيه جزيرة سيناء علينا أن نتذكرتضحيات الأجيال 
التى سبقتنا وضحت بأرواحها لتسعد أجيال وأجيال بعدها بالسلام والأمان 
النطلب من الله عزوجل الرحمة والمغضرة لهم جميعا.. 
مؤنس زهيرى 






























اقامت مدرسة النصر 
اللبنين بالشاطبى حفل 
النشاط السنوى تحت 
رعاية الاستاذ/ محمد 
فاروق صالح مدير عام 
المدارس. 
والاستاذ/ يوسف ارناوؤط 
نائب المدير وذلك لدعم 
المواهب فى جميع 
الأنشطة والمجالات 
1 التربوية والثقافية 
والفنية. 
شارك فى الافتتاح 
بعض قيادات التريية 
والتعليم بالقاهرة 
والاسكندرية والاستاذ/ 
احمد محروس ناظر 
القسم الثانوى 
والاستاذ/ جميل 





جزجس ناظر القسم # 


الاغدادى والاستاذ/ 
السيد رجب عريف ناظر 
القسم الابتدائى. 
كما شارك الاستاذ 

جودة مصطفى وكيل 
قا النشاط الاعدادى 
بفريق الكشافة واقامة 
معسكر لمدة ثلاثة أيام 
ومجهوداته الرائعة.. 
وصرح الاستاذ/ احمد 
يوسف وكيل النشاط 
بان اسهامات 
التلاميد فى المعرض 
منارقالفنون 
السمصيلة هلق 
الشخصية المبدعة 
وهو الجاذب الأهم فى 
التربية والتعليم. 

احمد رجب 
١‏ "اسنة / الاسكندرية 
|« #6 #6 
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عمل قنى للصديقة: دينامدحتهارون/ /سنوات / الجيزة 
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* 
* 
000 
* 
* 
اعتاد الناس من قديم 
الزمان أن يتخن كل قوم 
+ راية لهم تسمو العلم. 
# العلم عبارة عن راية 
* تتخذها الدولة لتكون 
7خ شعاررا نهاء والعلم رمز 
للوطن الذى يجمع كل 
المواطنين ودليل عظمته. 
وتكلحودة علم :ومو يمر * 
لها فى كل مكان. 
* علم بلادنا الحبيبة مصر مستطيل الشكل؛ طوله 
ير ضعف عرضه؛ ويتكون من ثلاثة ألوان: 
* ١.اللون‏ الأسود: فى الجزء الأسفل يشيرالى 
بي الاستعمار والفساد اللذان سيطرا على مصر فى 
لي الفترة التى سبقت قيام ثورة 1 يوليو 19101. 
".اللون الأبيض: فى الجزء الأوسط يشيرالى 
السلام والحرية. 
* اللعام الشالث على التوالى والطفل ليون ليلتقط معهما # 5.اللونالأحمر: فى الجزء الأعلى؛ يشير الى ضرورة 
أقامت قناة الأخبار حفلها السنوى مجموعة من الصور وأدار معهما حوار * التضحية وبذلك الجهد من أجل بناء الوطن 
- لمساندة القضية الفلسطينية .. والتى ودوداً وطلب منهما دوام المشاركة فى * والمحافظة على كرامته واستقلاله. 6 
عرض خلالها أهم البرامج المناسبات والفعاليات التى تجسد + يتوسط الجزء الأبيض صورة نسرء تشير الى أن 
والموضوعات التى صورتها القناة داخل رأيهما كأطفال فى قضايا السلام يي مصردولة عربية أصيلة هذا التمر الاق وكوسط 
الأراضى المحتلة طوال العام الماضى... والحرية .. تسابقت 4 قنوات + علم مصر هو نسر (صلاح الدين الآيوبى) بطل 
# حضر الحفل صفوت الشريف وزير تليفزيونية على التسجيل مع ي معركة حطين وواجبنا نحو هلم بلادنا أن نحترم 
خ* الإعلام .. خطف أطفا الأوبرا الأطفال التى تشرف على # علم بلادنا وأن نصون ونحفظ علم بلادنا ولا نجعله 
* المث ن فى الحفل الأضوا 3 المدرسة الشابه ليونى. # يلمس الأرض أو يبتل بالماء. 
المشاركون فى الحفل الأضواء تدريبهم به ليونى. 1 2 
والكاميرا من الكباررخاصة بعد * محمد عبدالحسن محمد الزيات/ ١١سنة‏ 
* تة أغنية 0 4م + عا عاد عاد جا عاد عاد اعد عاد عاد عاد جا لعشم 
2 تيم غنية الحلم العريبى 4 
ونال أداءهم إعجاب الجميع 
خاصة سيادة الوزير صفوت 
الشريف الذى إختار أصفغر 
+ي مشاركين وهما الطفلة سلمى طاهر 
دجا عد اجا عاج جا جا ا 
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تعتبر اطول الحيوانات على سطح الأرض 
القارات الافريقية باشكال مخ 





هذا الطول منحصر فى رقبتها التى يزينها 
عرف سميك كما يتحلى راسها بقرنين 
صغيرين. . : 
وتعتبر الأسود عدوها الأول لكنها 
تمتلك سلاحا قويا تدافع به 
عن تفسها وهو عبارة عن 
ظلف موجود فى مؤاخرة # أغنى الدول فى عذدد 
رجلها طوله ٠سم‏ # الدجاج هى الصين 
يمكنها حتى من قتل 7# وأغنى الدول فى عدد 
الاسد ويتغذى الزراف ” الماشية هى الهند وان 
على اوراق الشجر * أكثر الدول انتاجا للبن 
وتحتاج يومياالى 4 هى البرازيل وأن أكثر 
حوالى ه؛كجم ويوجد 4 الشعوب اقبالا على 
فى حروف رقبتها تركيب بي الطعام هى الشعوب 
خاص يضمن استمرار بي البلجيكية وأن أكثر 
تدفق الدم وانسيابه # الشعوب شريا للشاى 
بصورة طبيعية اثناء # هى شعوب لمملكة 
الشرب نظرا لارتفاعها. © المتحدة. 

بولا عادل الفى * عبدالله محيى الدين محمود 

٠‏ سنة/ الأقصر <١‏ /سنوات/ أسيوط 


مج بور “7 “ل 210919570 





+ + جا جا جا جد 
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قال أبوذرالغفارى : يارسول | 
الله أوصنى فقال: أوصيك 
بتقوى الله فإنها رأس الأمر 
كله قلت يارسول الله زدنى 
قال: عليك بتلاوة القرآن 
الكريم وذكر الله فإنه نورلك 
فى الأرض وذك رلك فى 
السماء وقلت يارسول الله 
زدنى قال: إياك وكثرة 
الضحك فإنه يميت القلب ويذهب بنور الوجه قلت 





+ جا جا + جد جد 


أن الذباب لا يسمع 





وكذلك معظم ' يارسول الله زدنى قال: قل الحق وإن كان مرا قال: قلت 
الحشرات بي يارسول الله زدنى قال: عليك بطول السكوت فإنه يطرد 
أن لسان الحوت أثقل ب الشياطين وعون لك على أمردينك قال: قلت يارسول الله 
من معدته؛ فيبلغ وزن + زدنى قال: أحبب المساكين وجالسهم قال: قلت يارسول الله 
اللسان 5,؟ طنء فى # زدنى: قال: أنظر إلى من هوأقل منك ولا تنظر إلى من 


حين يبلغ وزن معدته 
نصف طن فقط ويزن 
قلبه ثلث طن؛ وتزن 


هوأعلى منك فإن ذلك يجعلك لا تحتقرنعمة الله 
عليك قال: قلت يارسول الله زدنى قال: كفى بك عيبا أن 
تعرف من الناس ما تجهله من نفسك. 












عضلاته نحو ٠0١‏ طئاء 7 إيمان السعيد عبد الحافظ / "سنوات. بورسعيد 
وعظامه ٠١‏ طتاء يي 990 9 جا ع جل عل جا جا جا جد عاد 
ويبلغ وزنه الإجمالى إن 7 7 + 1 

6 طيا. قم +« 
»أنالارزالمسلوق و و 

سهل الهضم ي ١‏ 


ويحتاج هضمه إلى 
ساعة واحدة فقطء 
أما الدجاج فيحتاج 
لهضمه ساعتين 
ونضف سامة 
والبيض ثلاث 
ساعات 
وان تمثا ف فينو ١‏ 

ابا ا لم مكده كر 1 1 
أ السبع المعروقة فى العائم الجميلة التى ارتبطت 





جا جا جا جا جد جد 
« جا جد 


ب مشيد على مدخل ميناء # من 
1 بي رودس صممه «شارل» وبقى +“ 
تحف بارييس) جافى موضعه.ه عامائم بي 


ودكنه مكسمور # تحطم أثرهزةأرضية عم * البيضاء وكانوا يسمونها 
الذراعين. 2ق ولم ببق ممه لد 0 اوتس شن وستيدا كنات 
أحمد ابراشيم حسانين اجزاء صخيرة. كملة سوسن باللفة 


العربية واللوتس الأزرق 
كانوا يسمونه ساريات 
ومنه جاءت كلمة 


تستخدم لوصف كل ما 
هو جميل ومن الغريب 
أن بدوراللوتسن 
يمكنها أن تحتفظ 


تعتبرالأقمارالصناعية وسفن 
الفضاء من أهم الوسائل الحديثة 
المستخدمة للكشف عن أسرار 
الفضاء الخارجى بصفة عامة 
والكشف عن أسرار مجموعتنا 
الشمسية بصفة خاصة. 
ومن الحقائق المؤكده عن 
الكون: أن كل ما فى الكون فى 
حالة حركة مستمرة الى أن يشاء 
الله؛ فالقمر يدور حول نفسه وحول 
الأرض؛ والأرض تدور حول محورها كما 
تدورحول الشمس والشمس بدورها تدور 
حول محورها بالاضافة لدورانها حول مركز 
المجرة وهى تعرف بمجردة درب التبانة. 

منارعلى سيد أحمد عبدالخالق/ ٠١‏ عام / أسيوط 
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ب القديم وموتمثال ضحم * بمصرالمزعودية اكدر + 


المصريون زهرة اللوتس 76 


شريات المصرية التى + 


بالحياة داخلها لأكشر 


* +« جد 










إن كلمةالسى دى هى 
اختصارللكلمة 
الانجليزية -]01117226© 


- ك4 القرص والمدمج والذى 


لوانتن قفتن 
# يتسطيع حمل كمية كبيرة من المعلومات سواء كانت 
صورا ورسوما أو موسيقى وأغاتى أو ألعاب وعندما 
١‏ * يريد مستخدم الكمبيوتر رؤية البيانات الموجودة | 
على القرص على شاشته فإنه يقوم بالضغط على 
الايقونة التى تمثل القرص المدمج من خلال 
(الماوس) فينطلق شعاع من الليزر يتصف بأنه دقيق 
]| +#جدا نحوالقرص يمر الشعاع فى طريقه على 
# منشورمن أجل جملة أكثر دقة ومن خلال مرآة 
يتم إعادة توجيه الضوء الساقط إلى ما يعرف | 
برأس القراءة تتحرك الرأس المسئولة عن قراءة 
القرص موجهة شعاع الليزر إلى المنطقة المطلوبة 
# لقراءتها يدورالقرص حول نفسه حتى يتمكن من 
عرض المعلومات الجديدة لشعاع الليزر من أجل 
د الاحتفاظ بمعدل ثابت لعرض البيانات فإنه يدور 
5 ير بمعدل أبطء عندما تكون رأس القرأة القريبة من 
2 - مركز ينعكس الضوء من القرص مارا برأس القرأة 
3 ووالدتى ودوتب )لسري بد مرة ثانية ثمن يوجهه نحو سطح حساس يقوم هذا 
ونا افيح أن م .2 # السطح الحساس بترجمة الضوء المنعكس من 
الأسرة الس عبج )1 # القرص إلى شفرة رقمية مكونة من رقمين إثنين ١‏ 
7 قط هيا صفرحتى يفهم الكمبيوتر تلك 
لض ل 0 





+ + جد جا جد جر 


+ جا جد جا 








ومشرب والدى سائق فى 
وزارة الداخلية 


فى المرحلة الابتدائية ‏ 


بي وشوايتى الكاراتيه 
والقراءة. 

أما أخى الاكبر فهو فى 
الصف الاول الاعدادى 
وهوايته القراءة 
# والكتابة والمرسلة ولعب # 
# الكمبيوتر واسمه: # 
# محمد أما أخى الاصغر 76 
7# اسمه محمود. * 
عبد الرحيم جمال سليم 

٠١‏ سنوات. القاهرة 


احمد عادل عمربيومى / /سنوات, الاسكندرية 


لعالما عاد جاح عار جات جار جا عدا 





+ جا جا ج جز جر جر‎ ١ 
جا جا جا جر جر‎ + 


«ا جا + جا جا 












تخرج فيهاالعلماء 


101 





جا جا جا جر جر جر 


١.أول‏ مسجد بنى فى 
الاسلام هو مسجد 
قباء بالمدينة. 

١.الكلاب‏ تعتمد على 
الشم فى الحصول على 
طعامها والكشف عن 
أعدائها والاستدلال 
على أصحابها. 


جا عا جا جد 





نبات الجرة يصطاد 


+ جد جد جا جا جا 


















وقول الرسول يي الجنة 5 
الحشرات الصغيرة جدا + تحت أقدام الامهات. ‏ +« اج جا جا جا عاد عد جاجد جا جد جاو لمالماندا 
عن طريق رائحة حلوة 7# اللهم أحفظ أمهاتنا * 
يفرزها فيجذب هذه # وإجعلهم شمسا *# 
الحشرات اليه فيأكلها. 7# ساطعة لنا وأحفظ # إتجهت مجلة بلبل لمدرسة النيل الابتدائية بقوص والتقت مع التلميذ المثالى * 
غادة محمد السيدأحمد # أمنا العظيمة مصر. على إدارة قوص التعليمية عمرأحمد محمد الطالب بالصف الخامس 
وسئوات / القاهرة 7 احمد ابراهيم الابتدائى من مواليد 1491/5/8 فقال لنا.. » أشارك بشكل فى كل 
*# ل الانشطة المدرسية وخاصة المسرح المدرسى والصحافة المدرسية واشارك فى 
عاد عاد عاد عار 7 + عاد جا جارح عاد عاد بي إصدار مجلات الحائط بالمدرسة.. © إننى متضوق 
4ولوالدى ووالدتى فضل كبير على وأنا أقدم لهم 


والادباء والمفكرون والفناتون والشعراء والكتاب 
وذلك البحر الخضم الذى لم يتوقف عن إرسال # * 
خيره لكل من حنوله وتلك الشمعة التى لم # 


أبنائها الذين هم أصل 


ينطفىء نورها أبدا 
وتلك الشمس التى 
يذوب أصيل اشعتها 
مع نسيم الهواء 
العليلءهى أصل 
الماضى وخصب 
الحاضر ورجاء 
المستقبل ولذا فهى 
اصل المجتمعالذى 
يتقدم ويتحضر 
ومثابرتها فى تربية 


جاع« جد جا 


+ جا + جا جا جد 


المجتمع ولبناته 
الاساسية فهى التى + 
تربى وتسهر دون سام 
أوضج ربل إيثارا 
الابنائها وشغفا بهم أى 
لها كل الفضل فى بناء 
المجتمع ولذلك فعلينا 
أن نبذل قصارى 
جهدنا فى ارضاءها. 

عملا بقول الله تعالى بي 
وبالوالدين إحسانا بي 





من داخل فصل روضة التيوليب 1 160 بمدرسة فضل الخاصة. فيصل نهنئ كل 
+“ الامهات بعيد الام وكلنا بنقول لاما (كل سنة وأنت طيبة) وباقة ورد عطرة ارسلها 
لكل الامهات فى هذه المناسبة.. كما أقول للاستاذة منى الشال وللاستاذة مها 
وميس نادية وميس سامية.. كل سنة وأنتن طيبات.. وعرفانا بالجميل؛ وعبر المجلة 
أوجه كل الشكر والحب والتقدير للاستاذة الرقيقة فاتن وكيلة المرحلة الثانوية 
* وأقول لها كل سنة وأنت طيبة وأتمني أن أكون عند حسن ظئك.. 
إيمان عبدالحميد حسانين / الفرقة الرابعة / كلية رياض الاطفال, جامعةالقاهرة 









#الشكر الجزيل.. ه حصلت على جائزة الهيئة العامة 
القصور الثقافة فى مسابقة دمن حقى.».. ©« أنا من 
أشد المعجبين بمجلة بلبل وأننى أنتظرها دوما صباح 
الاريعاء ومعى كل رفاقى بالمدرسة. 
أحمد اسامة محمد / ١١‏ سنة.قنا 
+ جا جا جاح عدجا جا جا جا ادح 





لدجلا جا جا 


ي فى إحدى جزراندونيسيا عشرعلى أكبر ثعبان فى 
العالم حيث يصل طوله إلى ١5‏ م ويزن حوالى 400٠‏ 
كجم ويمكنه آن يلتهم خروفا كاملا هذا الثعبان فاق 

أضخم الثعابين الموجودة سابقا والنى 

كان آخرهاء الثعبان المعروض 
ابحديقة الينوى بأمريكا 
ويبلغ طوله ٠١‏ م ويزن 

+0 كجم. 
خالد هشام عبدالحليم 
+سنة / الاسكندرية 


+ جا جا جا + جد 


جا جا جد د 





إحتفل صديق المجلة 
اعمر أحمد المليجى بعيد 
ميلاده الثامن فى جو 
تلمؤه البهجة والسعادة 
+ وتهنئة قلبية من با 
* وماما وجميعأفراد 
*7 العائلة وعمو كمال عبد 


+ جا جا جا جد جا 





]| * الرؤوف مع الدعوات ل 


عمربدوام الصحة 
والسعادة عيد ميلاد 
سعيد بإذن الله 

ايج جا 


نجده فى أشجار 
الغاباتالاستوائية 
وحتى يصنع النمل 
النساج عشه: يجمع 
اوراققا عديدة 
ولذلك تصطف 
عشرت من أفراد 
الثمل النساج على 
ورقة آثناء مسكها 
بورقة أخرى بفكوك | | 
اسئانها السفلى: 
حيئئن يجرالنمل 
بكل قواه حتى تلتحم 
الورقتان مجموعة 
أخرى من النمل تأتى 
2 مايسئد 
الاؤراقبوكل تملة 
تحمل يرقة حشيرة 
بفكوك اسنائها 
السفلى هذه اليرقة 
لاصقا ويقوم النمل 
7 بعملية ذهاب وعودة 
من طرف لآخر لنقل 
الخيوط التى تربط 
الورقتين وفى خلال 
ساعة يكون النمل 
قد يجمع كل الاوراق 
التى تبنى عشا 


+ + +< جر جر جر 


جا جا جد جا 


+ +« ج جز جر جع 


3 قريةالنمل وفى 


+ جا جد 


"اسنة.المنيا 2 | 









أ 
م * 1 ١‏ 
إحتفلت الصديقة إلهام ‏ أجمل التهانى القلبية 
حسن عبدالحميد بعيد * من بابا سامى وماما 


ا محمود وإسراء محمد قطب إحتفلت الأسرة بعيد # محمد وسلمى جمال شندى يقدمون أجمل باقة 
| ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية من بابا وماما # ورد لأجمل أم لماما عبير السيد بمناسبة عيد الأم 










وجميع أفراد العائلة وتهنئة من أسرة مجلة الأبطال # وأعياد الربيع متمنين لها دوام الصحة والسعادة ميلادها وشاركها 2 سامية للأمورة سماح | 
للصديقين محمود وإسراء بهذه المناسبة السعيدة 00 اجا عاد جد جا جد أصدقاء مجلة الأبطال عي سامى شبل بمناسبة وا 
لمالمامائماما وازمان! 8 بي هذه المناسبة السعيدة بي عيد ميلادها السعيم 
* 5-3 4 وتهنئة قلبية من بابا + وتهنئة قلبية خاصة من 
١‏ 2 د “+ وماما وجميع أفراد # سمر وأحمد وخالو 
7 * العائلة متمنين لها دوام 7 سمير محمد كمال مع 
الصحة والسعادة # تمنيات جميع أفراد 
2 والتفوق العائلة لهابدوام 
3 5 2< 5 *« م الصحة والسعادة 
كِ *« 50 م« 
+ لب 1 ع *« 
3 + ده +# أرق وأطيب الأمانى القلبية مع أجمل باقة ورد من ب * 
رانيا عونى إحتفلت بعيد 35 تهنئة قلبية من ماما يج تيته أم أحمد وخالو محمود وتهنئة خاصة جدا من # * 
ميلادها السعيد وتهنئة '" ويابا وسارة وإيمان # خالتو بثينه عبدالسلام مدرسة اللغة العربية ببنى # * 


خاصة من بابا وماما وعمو | للصديق العزيز أحمد 7# سويف للأستاذ محمود أحمد وحرمه زينب عبد 
محمد عبد المنعم وجميع بي خالد النبوى بمناسبة * السلام لإحتفالهم بعيد ميلاد نجلتهم آية محمود 
أفرادالعائلة للأمورة رانيا بي عيد ميلاده الرابع ألف * وأيضا للأستاذ محمد عبد السلام وزوجته شيرين 






















مع الدعوات لها بدوام + مبروك وهقبال ٠٠١‏ 2 محمود لإحتفالهم بعيد ميلاد نجلهم أحمد ألف 3 1 
الصحة والسعادة * سنة يا أحمد َ« مبروك وعقبال ١٠٠اسنة‏ 1 
00120 * عدي 6 0 1 خي أجمل باقة ورد من 





بابا ممدوح وماما # من ناهد محمد عثمان 
عايدة والأخوات # إلى الصديقة العزيزة 
سامح وعهصام ” نجوى فؤاد بمناسبة 

* للدكتورة سماح ممدوح ”7 المولودة السعيدة نورهان 

يما نجم لحصولها على يي ألف مبروك جعلها الله : 

* بكالوريوس الطب إل قرة عينك 

١ 2‏ والجراحة وتهنئة من * دعا 

عد 1 تكاج جنمنيع افنراد المنائلة عر 

بي صديقة المجلة عفاف بي وسمير نصر وعقبال + 

بي عاطف إحتلف بعيد بي الدكتور عصام بإذن الله 

يخي ميلادها السعيد 011111 
وشاركها بابا وماما يي 
وجميع أفراد العائلة + 
هذه المناسبة مع دعوات +7 

# الجميع لها بدوام # 

7 الصحة والسعادة 

كا 

و 















+ جا جد جر جام 


الم 


أجمل وأرق أمنيات 
* السعادة لست الحبايب 
ماجدة مؤمن وتهنئة 
* قلبية خاصة ناما 
ع صدا يعد له رت و أسعدية جدتنا الغالية || 
ا ربيع ت بي بمناسبة عيد الأم ومن 

زميل *# صديقة المجلة نرمين 
بن زكى وتهنئة خاصة من 
ماماويابا والأخوات 
انمتن قري #4 ونس عه يحسوق ف 0 0 يقة 
ية مج ِ * امتحان انتلى إؤل # ترمين بمناسبة عيد 
إحتفلت بعيد ميلادها ب إمتحان الترم اقل ى لاد ارت 0 
* د هده إرني:ءة * ميلادها التاسع كل سنة 
السعيد وتهنئة خاصة بي كما يقدم له التهنئة رو ,. 0 
من يابا وماما وجميع بج بابا محمد رضا وماما + يموق بره 
* أغراد العائلة للصديقة # هانم عبد العزيز مع 
ة ألف مبروك وعقبال # تمنياتنا له بدوام ح 
* النجاح والتفوق 

























على محمد النحاس يقدم أجمل التهانى القلبية 
الشقيقة حسن بمناسبة عيد ميلاده السعيد وتهنئة 
قلبية من بابا وماما وجميع أغراد العائلة ألف 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة يا حسن 
المش ممما 





أسرة مجلة الأبطال 
ترحب بالصديق عادل 
منن عزيزى من أدلب - , 
9] سوريا على صفحاتها بي 
وترحب بجميع بو 






الأسرة بعيد ميلاده 
السعيد وهو يرتدى 
الزى العريى ويشاركه بي 
أصدقاء المجلة هذه بي 


ألما 





أصدقائها بسوريا خ المناسبة ويتمنون له # || | 

وتتمنى لصديقنا عادل # دوام الصحة والسعادة # 

دوام الصحة والسعادة ‏ ألف مبروك وعقبال 

ونحن فى إنتظار # ٠٠١‏ سنة 

مساهماتك ورسوماتك ”7 +#د# د 1 

الشيقة لتشارك بها يي م 

باقى اصدقاء المجلة | بي م 

| ا ششق 3# ك ده 

]+ + نرسل عن طريق مجلتنا المحبوبية مجلة الأبطال أجمل 
* + باقة ورد إلى محمد إسماعيل وعبد الله أحمد بمناسبة 


عيد ميلادهما وتهنئة قلبية من الجد موسى رجب 
وجميع أفراد الأسرة عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 
* 


عاد جاع 





اج جا جد جد 


+« جد 


إحتفلت الصديقتان * محمد ومروان مرجان * كريم وجنه تامر محمد عبد الله إحتفلت الأسرة بعيد 
ولاء ودعاء أبو الفتوح 3 موهوب إحتفلت الأسرة * ميلادهما السعيد وتهنئة خاصة من بابا وماما وجميع 


جرجاوى بعيد *" بعيد ميلادهما وتهنئة ب أفراد العائلة وأسرة مجلة الأبطال تشارك الأسرة هذه 
ميلادهما وسط فرحة ب قلبية من بابا وماما بي المناسبة متمنية للجميع دوام الصحة والسعادة 
الأهل والأصدقاء بي وجميع أفراد العائلة +« جا جا عاد جو 


وتهنئة خاصة من بي وأسرة مجلة الأبطال # تهنئة قلبية خاصة من 

الصديقة ريهام حمادة بي تشاركهم هذه المناسبة +ي 

| معارقالأمنيات#ي 

بالسعادة الدائمة * 
عاد عاد عاد جار ع 


جدو طلعت وتيته يسرية 
وتتمنى هسه دقام * وطنط حنان وإيمان 
الصحة والسعادة و وتو وعاتل 

الرحمن للصغير سيف 

أحمد طلعت بمناسبة 
بي عيد ميلاده السعيد كل 
+4 سنة وإنت طيب ياسيف 
+ وعقبال ٠٠١‏ سنة لا 
جع 
0 8 
أصرت الصديقة 
الجميلة فرح عماد 
إبراهيم على اللعب 
مع البط الصفير 
وشاركت أصدقائها 
ميلادها الثاتى فى 





عاد عاج جار جار :9 


3 
4747 






جا جا +« ا 


777 ن البهجة وا. 
أجمل التهانى القلبية من بابا وماما وجميع 0 8 
أفرادالعائلة للصديقين كريم ومحمد أيمن 0 0 
دربمناسبة عيد ميلادهما ألف مبروك ا 3 


#  ةنس‎ ٠٠١ وعقبال‎ 

















إحتفل بعيد ميلاده 
الخامس وشاركه هذه 
المناسبة باب وماما 






وماما والأخوات محمد 


بي وجميع أفراد العائلة بي ونهى وابنة الأخت ندى/ 
4 ألف مبروك يا أحمد 4 واختك فاطمة واختك 
* ميشو وعقبال ٠٠١‏ سنة 

*«* 


٠سنة‏ 
عاد 


٠ وعقبال‎ + 


د اجاج 


2 






القلبيةمع 

بي أجمل باقة ورد |9958 

بي من أسرة الصديقين سارة أشرف فتحى والصديق 
طاهر عادل جابر بببا - بنى سويف وتهنئة خاصة 
جداً من أجدادهم سيد حسن مبارك وفتحى حسن 
مبارك وجابر حسن أحمد مبارك عيد ميلاد سعيد 

* وعمر مديد وعقبال ٠٠١‏ سنة 


عاد عاد جا ع د جد 


المامة المقلمق؟ 






جا جا جا جا جا 





+ جا جا جر 





إحتفلت أسرة الصديقين إيهاب ويوسف أحمد 
خميس بعيد ميلادهما وتهنئة من القلب من بابا 

ٍّ وماما وجميع أفراد العائلة للصديقين بهذه المناسب 
السعيدة عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 





عاد جار جار جر علا جا عار جاجد جل اماما 





١ 








30 





مدق الاجله جديا حسن محمد عبد الحليم 
يهنئ صديقه أحمد حشمت فهدى بعيد ميلاده 
السعيد وتفوقه فى الفصل الدارسى الأول ويتمنى 
له دوام الصحة والسعادة 

+ 





إحتفلت أسرة الصديقين شهاب وكريم عادل 
محمود بغيد ميلادهما وتهنئة خاصة من بابا 
وماما وجميع أفراد العائلة لهما مع الدعوات بدوام 
الصحة والسعادة 
* 
أجمل التهانى 
القلبية من بابا 
وماماوجميع 
أفرادالعائلة للتوام 
محمد ومصطفى 
أحمد الصادق 
ميلادهما وتهنئة 
قلبية من أسرة 
مجلةالأبطال 
اعيد ميلاد سعيد 
بإذن الله 


ا جات ادج 








أجمل التهانى القلبية # الصد, 
من جميع أفراد العائلة 
وتهنئة خاصة من منى 4 الفرتسيسكان بأبوقير 
خير الله ووسام وإسراء بي يرسل بطاقة حب بمناسبة 
وسلمى وياسمين متولى .و عيد القيامة المجيد إلى 
بمناسبة عيد ميلاد ي السير ندى عبده وكل 
الوالد العزيز أحمد + المدرسين والأصدقاء مع 
متولى قابيل كل سنة # التمنيات لهما جميعا بدوام 
وأنت بخير وسعادة 


رفعت محمد عبد 








* الرؤوف بمدررسسة يي 


+ + + 








جا جا جد جد 
اخ جا ج د 


* أجمل تهنتئة خالصة # أجمل التهانى وأرق 
* من القلب من هناء ” الأمانى من خالو على 
وشيرين وأحمد ورانيا + شحاته وجميع أفراد 
© يي عبد الباسط لخالو يي الأسرة والأصدقاء 
أصدقاء المجلة لينئ ومحمد وحبيية جمد ميريش العزيز حسين محمود بي للأمورة زينب بهاء 
إحتفلوا بعيد ميلادهم السعيد مع إحتفالهم بعيد بي بمناسبة شفائه بسلامة 4ي عثمان بمناسبة عيد 
بي شم النسيم وتهنئة قلبية من بابا وماما وجميع أفراد بي الله وجميع أفراد # ميلادها الثالث الض 
العائلة للأصدقاء الثلاثة ليلى ومحمد وحبيبة * العائلة بقنا يتمنون له # مبروك وعقبال ١ ٠٠١‏ 


+ + + جا جا عر 




















يا اجا جا 1 جد سنة 
1 1 | مم مم1 
* * 
3# * 
* * 
*« يما 
*« « 6م 
* * 

الا أ ى / 
ل الصديقتان مريم مجدى أحمد وندى مدحت 2 ١‏ ليما 5 1 
- اعدينده أبناء العم إحتفلت الأسرة بعيد ميلادهما إي أجمل التهانى وأرق بي سلوى عصام إبراهيم 1 
فى جو من البهجة والمرح وشاركهم جميع أفراد بي الأمنيات يقدمها العم بي إحتفلت بعيد ميلادها 
بي العائلة وتهنئة من القلب من بابا وماما وعمو بي أسامة إلى صديقة المجلة # وسط فرحة الأهل 


محمد عبد المنعم وشيماء ومصطفى محمد مع 
تمنيات الجميع لهما بدوام الصحة والسعادة 
* +ع دع 


والأصدقاء وتهنئة من 
بابا عصام وماما دعاء 
وعمو عاطف وخالتو 
فردوس وجميع أفراد 


رضوى علاء فولى 
بمناسبة عيد ميلادها 
الأول وتهنئة خاصة من 

” بابا وماما وتيته ومحمود 

0 0 

| بي وتمنياتى لهم بكل سعادة إي 

* عاد عاد جاجد 





اج جا جد ا جد ا 


الصديق بجاد أيمن عبد الله إحتفل بعيد ميلاده 
وأرسل صورته وهو فى المطبخ ليساعد ماما ويدعو كل 
الأصدقاء لمساعدة ماما مثله تماما براهثويا بجاد 

لما عا جا جات جل 


+ + جا جا 


+ + + جا جد جر 
+ +« جا خا + جر 


سيد تقدم أجمل التهانى 
القلبية لأجمل عروسين 
محمد عبنالجواد 
وأميرة صلاح بمناسية 
الخطوية السعيدة 
بي وتهنئة خاصة من مى 


2 
ا 


8 أجمل باقة ورد للعروسين هانى رمضان وعايدة # وأحمد شريف شاكر مع 
محمد السعيد من سمير نصر وخالتو كريمة 8# تمنيات جميع أفراد 
شوقى وجميع أغراد العائلة مع دعوات الجميع # العائلة للعروسين 
لهمابدوامالسعادة وبالرفاء والبتين بالسعادة وعقبال الزفاف 

از 














جا عد جد 





خليفة من بابا وماما 
وجميع أفراد الأسرة 
بمناسبة نجاحها بتفوق 
فى الترم الأول مع 
الدعوات لها بدوام 
599999 "| النجاح وانتفوق 





+ جا جا جا جا جا 


جا جا جد جد 





حسن وحسين أشرف رجب إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادهما فى جو عائلى وتهنئة قلبية من بابا 
ومناما وجميع أفراد المائلة مع دعوات الجميع 
الهما بدوام الصحة والسعادة بإذن الله 

نا ا + لز 


+< خ< ا جا د 


جد جد جد 





أندرو وماريوجمال يقدمان أجمل التهانى القلبية 
لجميع أفراد العائلة بمناسبة عيد القيامة المجيد 
وتهنئة خاصة جداً ل بابا وماما مع التمنيات لجميع 
أفرادالعائلة بدوام الصحة والسعادة عيد سعيد 
لجميع الأخوة المسيحين من أسرة مجلة الأبطال 
جا عاد ا 


علا عاد عاد عاد جادعاد 








اج بس 


جا جد جر جر جد 





أرسلت أسرة الأمورة شهد صورتها من أسوان 
اليشاركها أصدقاء المجلة الاحتفال بعيد ميلادها' 
السعيد ويشاركها بابا وماما وشقيقها أحمد هذه 
المناسبة ألف مبروك يا شهد وعقبال ٠٠١‏ سنة. 
وأسرة المجلة تقدم أجمل الأمنيات بهذه المناسبة يو 





ا ج< ا جا جد 








5957-2-0 
إنضم إلى أصدقاء مجلة الأبطال الصديقان 
الجديدان رحمة و محمد فرج وأسرة المجلة ترحب 
بهما على صفحاتها وفى إنتظار مساهماتهم 
ورسوماتهم الشيقة فى القريب العاجل 

»* خ+ع»* 00 





أجمل التهانى القلبية من فايزة ومحمود وعبد الرحيم 
وسنية وجميع الأهل والأصدقاء للعروسين منى عبد 
الرحيم محمودوحسنين محمود حسنين بمناسية 
الزفاف السعيد والجميع يتمنون لهما دوام السعادة 
ما 


عاد عار عل عادعار ا 









خالد ويارا أشرف على محمد إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادهما السعيد وتهنثة من بابا وماما وجميع 
أغراد العائلة للصديقين خالد ويارا ألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 

ادجادج جاو اذ جار جار جل 


١ 





القلبية لشقيقته منة الله بمناسبة عيد ميلادها 
وأرسل صورتها وهى تحتفل أيضا بعيد الربيع 
اليشاركها الأصدقاء الفرحه والبهجة بهذه المناسبة 
عيد سعيد يا منة 


+ + + جا + جد 





إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلاد محمد سيد 
إبراهيم وتهنئة رقيقة 
من أخته هاجر وشاركهم 
الأصدقاء وجميع أفراد 
العائلة بهذه المناسبة 
السعيدة عيد ميلاد 
سعيد وعمر مديد 


«+ 


لدعا جا 





+ + + جا جد جر 





يوسف وشهاب مدحت عطيه إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية من بابا وماما وجميع 
أفراد العائلة للصديقين مع الدعوات لهما بدوام السعادة 
عا جا جا جا جا جاد عاد جا جل عا جلا علا عاد جا جا 


+< جا جا جا ا 











+ جد جد + 


الصديق أحمد حامد خليل يقدم أجمل التهانى 
القلبية لشقيقة محمد بمناسبة عيد ميلاده السعيد 
وماما وجميع أفراد العائلة 
عاد اد عا 





عاد جا 


+ + جد جا جا جد 





+ جا جا جد 


أجمل التهانى القلبية معأجمل باقة ورد 
للصديقين فيروز ومحمد عادل الديب بمناسبة عيد 
ميلادهما السعين من بابا وماما وجميع أضشراد 
العائلة ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 

اجا جا جا جا جا عاد جا جلا عدي 








تمر تحن صَتابنكله إستملت الأسرة الى جو 
عائلى بهيج بعيد ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية 
من بابا وماما وجميع أفراد العائلة ألف مبروك 


يقدم أجمل التهانى 


القلبيةمعآجمل 
باقة ورد للعروسين 
داليا ووليد بمناسبة 
الخطوبة السعيدة 
وتهنئة جميع أفراد 
العائلة وقرية كفر 
الجرايدة بكقفر 
الشيخ ألف مبروك 
الخطوبة السعيدة 
| وعقبال الزفاف 


4 ميلاده السعيد وشاركه 
هذه المناسبة السعيدة 
بابا وماما وجميع أفراد 





عاد جا جا عا عاد عاد عا عاد عاد عاد جود ماقم العائلة وتهنئة خاصة 
وائل عبد الواحد * من أسرة مجلة الأبطال 
يقدم أجمل التهانى لشي احيلد مع 


3 


القلبية للعروسين 
0 


الدين وهروسه 
سناء السسيد 
بمناسبة الخطوية 


تمنياتتنا له بدوام 
الصحة والسعادة 





* 

السعيدة 2 

خاصة من الحاج *« 

أحمد عنبد الواحد *« 

العتريئ مع تمنيات | * 

جميع أفراد العائلة بالسعادة وعقبال الزفاف *# 
ا # اع جا جا جد اي 


+ محمد أحمد زايد بعيد 


بو م 








*« 
* 
3# 
2 الوالدة الأستاذ سعيد عبد الله ويشكره على المجهود 


هي الذى يبذله من أجله ويتمنى له دوام الصحة والسعادة 
* #80 د لجا جا جا جا جا 





اج + جا يا 





نك 


الصديق محمد سعيد عبد الله يقدم تهئلة خاصة” 0 


بي والأحباب إحتفل أحمد 
+ عبد الواحد أحمد بعيد 
ميلاده السعيد وتهنئة 
خاصة من بابا د. عبد 
الواحد وعمود.عبد 
# الشكور والأستاذ عبد 
* الخالق وزهراء ومنى 
السيد وتهنئة خاصة 
من ريهام حمادة عجور 
بهذه المناسبة السعيدة 
3 





3# 


و إحتفل الصديق أحمد 


بي أحمد أشرف رجب يقدم 
+ أجمل التهانى القلبية 
# لجميع أفراد العائلة 
# بمناسبة عيدشم 
النسيم ويقدم أجمل 
التهانى القلبية 
لأصدقاء مجلة 


* صديق المجلة إحتفل 55 
بعيد ميلاده وتهنئة +ي 
خاصة من بابا وماما #« 

وجميع الأهل والأصدقاء 
د عبدالرحمن مع © 

بي تمنيات الجميع لها بدوام 





* ميلاده وشاركه أصدقاء + 





* الأبطال بهذه المناسبة ب الصحة والسعادة 
+ دعر 





والسعادة والتفوق 3 1 
/ 8]) + * * *«* 
الصديق العزيز عادل عبد الله محمد يقدم أجمل 3 ا تسا | 
باقة ورد لأجمل عروسين محمد مسعد وعروسه *« 37 123050 مك3 جابز ططيقان ليان الكل 
فيفى القرشى بمناسبة الخطوبة السعيدة ويشاركه الأبطال وأسرة المجلة ترحب بهما على صفحاتها 
التهنئة جميع أفراد العائلة مع تمنيات الجميع وتتمنى لهما دوام السعادة وتهنئة خاصة من بابا 
لهما بالسعادة والتوفيق وماما للصديقين بمناسبة عيد ميلادهما الف 
عاد جاجد عاد عاد جار جا جار جاو 7 ادر 2 5 3 مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
*« ل حت يو #يبي» لعاندانه لمامانها ديد 
# إحتفل الأستاذ سيد # إحتغفل الأستاذ صلاح - 
عبد المنعم بعيد ميلاد * شعيب بعيد ميلاد نجلة 


” نجله على وسط فرحه 
7 الأهل والأصدقاء 
وتهنئة قلبية من بانا 
ب وماما وأصدقاء مجلة 
و الأبطال للصديق على 
+ مع تمنيات الجميع له 
+ بدوام الصحة والسعادة 
عاا عاد عد جاع 





أرق وأجمل التهانى القلبية من الصديق عبد 
الرحمن جابر محمد إلى عمو سيد محمد 
اكروسه لفت محعد عجر لمي وتهنئة خاصة 

ج جدا من جدو محمد شريف 
عبد الجيد من أعيان مركز 
بباوجدومحمدعيد 
الجيد من كباررجال 
الأممال بأبو قتاته ألف 
مبروك الخطوبة السعيدة ) 
من جميع الأهل ببنى 
سويف وعقبال الزفاف 


# 
ص 
لما 
عو 








لدعا عاد عار 


بدوام الصحة والسعادة 


حمدى الأول وشاركه 


: 00 < 
وحمي لقره اال مد 32 5 
المناسبة السعيدة وتهنئة 


| ا 


# فرحه وليد محمد 

* إحتفلت بعيد ميلادها 

* الأول فى جو عائلى ١‏ 
* جميل وتهنئة قلبية 
خاصة من بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة 

للأمورة فرحهعيد 

بي ميلاد سعيد 

*# م * 

7 7 

«* 

3 








1 


بعيد ميلاده التاسع فى 
جو بهيج وإحتفلت به 
الأسرة أيضاً لتفوقه فى 
الترم الأول وحصوله 





بي قلبية من أسرة مجلة ص بي على الدرجات النهائية 
+ الأبطال للصديق الصغير نو + وتهنئة خاصة من بابا 
+ حمدى عيد ميلاد سعيد وماما مع التمنيات له 
وعقبال ٠٠١‏ سنة بدوام التفوق 

لاجلا جا جا علا عاد جات جا جلا جار جا عاد جار عا عاد جلا اد جات اد جا اا جاد جا باز جا 


أجمل التهاتى القلبية # 
للحفيد الأول يوسف تامر 
أبو رية بمناسية عيد ميلاده * 
وتهنئة خاصة من شادية 
عبد الحميد ويسرى وماجى 
وهايدى الشقنقيرى وماهر 
محروس مع التمنيات 
للصديق الصغير يوسف 








نورهان رمضان يوسف 











إحتفلت بعيد ميلادها 
وتهنئة قلبيةمنبابا 
وماما وعمو إسماعيل 
خفاجى وجميع أفراد 
العائلةألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 
يا نورهان 





دده 5 3 
7 3 


معها تنمين الخطة المتفق عليها وعزفت الو 






أوقهوا هذه الهزلة قورا؛ فكيف - وَيدا الكاهن ذو الاريع” | 
الفرعون وهو حى؟ هذا التتويج باطل ا 


5-5 
بك 
1 


اصايع بالكلا 
أيها الحراس ١‏ هذه المخلوقات 
| تهين كبيركم إقبضوا عليهم! 














1 
"ال 1 


الج 


ل 1 





























لتقت لجميع نحو الصوث ووجد وا ضوء شدى يعمى الأيصار.. ” 
توت.. إله القمر.. أرهم قوتك١‏ | 
ب 2 1 


الكاهن.. الكاهن الأعظم إنتخض واقطا 


| توت!ياإله القمره [- 


| إنتقم متهم! 


























وإندفع الكاهن ذوالاريع أصابع نحو التمثال قبل أن يسقط ولكن دون فائدة 
: ا سل 








وفى اللحظة التى سقط فيها التمثال تطتت أيضا جسم الكاهن تماما 


















توت اله القمر( | 


سأدمر هذ المكان 




















2 
اذام 








جدران وتداعى كل شىء فوق رؤوس من فى 
ذوا يغرون يمينا ويسارا 





وتحول توت اله القمرالى طائر عملاق وغادر المكان منطلقا 
نحو السماء 





البقية فى العدد القادم 






















بأنها آخر مباريات 
مارك ميسيه مع 
فريق رينجرز فهذا 
هوالموسم رقم 5١‏ 
١‏ له فى دورى هوكى 
الجليد وانه قد 


حارس مرمى 
فريق ستارز رون 


توجوت يبذل جهد 
غير عادى لمنع الكرة 
من دخول المرمى. 
ل 


رالف شوماخر 
الأناتئى بطل 
سباقات فورميولا : 
وان قررأن يترك ش 
فريق(بى.ام. : 
1 






, دبليو) وان يوقع 
عقدامدته*_ 
سئوات لستباق 
تويوتا اليابانية. 


- 1 

لاعب كرة السلة الأمريكى كوبى بريانت يحاول 

تسجيل نقطتين فى سلة الفريق المنافس.. ومؤخرا فاز 

فريق ساكرامنتو كنجز على فريق لوس انجلوس ليكرز 
بنتيجة .٠١(‏ 60). 












داخل صالة الجودو للألعاب 
اليابانية العنيفة وعلى بساط 
١‏ السالق يمركز هنباب الجسزيرة 
تفتحت موهبة البطلالمتألق 
الصاعد بسرعة الصاروخ كريم 
عمروسلامة الذى نجح فى أن 
يثبت أقدامه على منصة بطولات 
الجوذو من مرحلة إلى أخرى حتى 
أصبح بطل القاهرة والجيزة 
والجمهورية لمرحلة تحت ١4‏ سنة 
وهذا يعود لفضل تعليمات مدريه 
الكابتن أحمد خليفة الذى وضع 
كريم عممروسلامة على سلم 
البطوثة وساعده على حخصد 
الميداليات الذهبية والفضية 
والبرونزية ليصبح نموذجا مشرفا 
لجميع أبطال وبطلات مركز 
شباب الجزيرة وتقوم إدارة المركز 





الدعم لقني 
0 





سعرالمكالمة العادية | ولاحاجة لخاصبة النداءالالى ). 








02200000 





بتكريمه أكثر من مرة على تفوقه 
الرياضى وتميزه الدراسى 
وموهبته الكبيرة. 


3 . .0 1 
ادخل عليه وما تحملش هم 
حوارات. بريد إلكترونى. كروت معايدة . رسائل قصيرة 


أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى.١‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيئاء 
الفردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 


.... والجديد كل يوم 





بأنه موهوب 


مواهب الكاراتيه 
هوالبطل 
الواعد محمد 
أشرف (ميدو) 
الى كان 
ختتصووة 
التصفيات 
بفضلادائه 
العالى وتنفيذه 
لحركات الكاتا 
الضعبة بسهولة 
ودقة متناهية 
حتى ان كل من 
شاهدوه أكدوا 


على درب بطل 
العالم كريم 
2 

توقع له مدربه 
الكابتن جمال 
خليل أن يكون 
بطلا للقاهرة 
والجمهورية موسم ٠٠١4‏ و60..٠‏ 
والمواسم التالية خاصة وأنه حاصل 
على درجة الحزام البنى بفضل 
حضوره الدائم فى التدريبات وحفظه 





لحركات الكاتا وأداؤه الرشيق على 
البساط .. محمد أشرف يتمنى انا 
يصبح بطلا للعالم ويرفع راية مصر 
خفاقة فى البطولات الدولية. 









دعاء محمد حسانين بطلة واعدة 
من بطلات الكاراتيه بمدينة 
الاسماعيلية نجحت فى أن تثشبت 
أقدامها وتصبح من البطلات 
المتألقات حاصدة للميداليات 
والدرجات المختلفة للأحزمة حتى 
أن جميع مدربيها توقعوا لهاأن 
تصبح بطلة للجمهورية خلال 
السنوات القليلة القادمة. 

تقول دعاء محمد حسانين انها من 
عائلة رياضية فهى تمارس 
الكاراتيه مع شقيقها الاصغروهى 
رياضة جميلة وممتعة. 

وأخيها الأكبر يمارس رياضة كرة 
اليد وأختها تمارس التنس.. وتؤكد 
أن اسرتها نجحت فى أن توفق بين 
الرياضة والدراسة. 


وأيضا الرياضة تشجعهم على 
التفوق الدراسى وتدعو ججميع 
الأصدقاء لمزاولة الرياضة فى الأندية 
ومراكز الشباب لأنها تساعد على نمو 
الجسم والشخصية المتميز 

بعيدا عن الغرور والأنانية. 





© فتاكى جحش صومالى برى لايزيد عمره 
على أسبوعين يستكشف البيئة المحيطة به فى 
حديقة حيوان سان دييجو بالولايات المتحدة: 
فتاكى هو الجحش الصومالى رقم ١9‏ الذى 
يوك بالحديقة. 


© شبل نمريتثاءب ويجانيه 
اخوته الاشبال اثناء لعبهم داخل 
القفص المخصص لهم فى 
محمية سيلو اشينتورا للحيوانات 
فى جنوب اسبانيا. الاشبال 
الشلاثة من فصيلة النمور 
البنغالية ولدوا الشهر الماضى فى 
المحمية التى تأوى حوالى مائتى 
فصيلة حيوانية مختلفة من 
جميع انحاء العالم. 


© تينتاطفل قرد 

|| الاورانج اوتان البالغ من 
العمر اسبوعان ونصف 
فى حديقة حيوان سان 
دييجو بالولايات المتحدة. 
اختارت الحديقة اسم 
للطفل الصغير باللغة 
السومطرية ومعناه 
الحب والعاطفة وذلك 
بعد اجراء استفتاء بين 
الانترنت. 


© ثلاثة من قرود 
فصيلة المكاك يدفئون 
بعضهم البعض فى 
حديقة حيوان إدنبره 
بعدأنتعرضت 
سكوتلندا لموجة برد 


© صغارالاوزيسيرون فى نزهه فى تاينبنج الواقعة على بعد 1٠١‏ كيلو 
مترا جنوب بكين عاصمة الصين. وقد اعلنت الصين أنها اقتصرت على 
انفلونزا الطيور. لكن الحكومة حذرت المواطنين من التراخى فِى/م 
مقاومة أى اصابات جديدة تظهر بين الدجاج أو الطيور فالطقس 
استرتفع حرارته فى الايام القادمة وقد يأتى معه باصابات جديدة. 


© كلب من نوع الجريفون (يمين الصورة) يجلس وبجانبه كلب لعبة 
اتارعرض كرفتس للكلاب الذى يقام للعامال ٠١١‏ فى برمنجهام 
بانجلتر. بدأت عروض كرفتس السنوية للكلاب فى عام 1841 ومازالت 
تقام كل عام حتى الان 









1 ا 


ف 














/ | 
عد عل عد 
ولدت د.نعمات أحمد فؤاد بمديرية المنيا بصعيدت مصر؛ وتلقت دراستها الابتداتية 
بمدرسة مغاغة: ثم أتمت دراستها الثانوية بمدرسة حلوان بالقاهرة. وتدرجت فى 
مراحل التعليم المختلفة؛ وعندما كانت فى المرحلة الثانوية كانت أول طالبة تفوز 
فى امتحان «مسابقة التوجيهية فى الأدب العربى» بل جاء ترتيبها الأولى على 
البنين بعد أن مضت سنوات لا تنجح طالبة فى هذه المسابقة؛ الى أن تخرجت فى 
كلية الآداب جامعة القاهرة سنة /144 وحصلت على درجة الماجستير فى الآداب 
سنة ١140؛‏ وعلى درجة الدكتوراه سنة 1449 وقد تزوجت عام 1901 . 
الوظائف التى تقلدتها: مدير الآداب والفنون بالمجلس الأعلى للثقافة: مراقب عام 
المجلس الأعلى لرعاية الفنون والآداب» مدير عام المجلس الأعلى للثقافة: المستشار 
الثقافى لرئيس المجلس الأعلى للثقافة: أستاذ الدراسات العليا بجامعة حلوان. 
وقامت بالتدريس فى جامعات: الأزهر (كلية البنات الاسلامية) . اكاديمية الفنون 
بمعاهدها.. معهد التذوق الفنى؛ معهد الموسيقى؛ معهد السينماء معهد المسرح. 
جامعة طرابلس بليبيا. مركز دراسات حقوق الانسان بكلية الحقوق جامعة القاهرة 
كلية دارالعلوم جامعة القاهرة. كلية التربية جامعة حلوان. 
ومن مؤلفاتها: لها ما يزيد على أربعين كتابا مطبوعا فى الأدب والنقد والسياسة 
والفن؛ منها: دراسة فى أدب الرافعى . أم كلثوم وعصر من الفن.أدب المازنى .الى ابنتى. 
الاسلامى فى رأى الشرق والغرب. الأدب والحضارة. وقد مثلت الكاتبة مصرفى عدة 
مؤتمرات دولية. ودعيت بصفتها الشخصية الى مؤتمر حضارات البحر الأبيض 
المتوسط الذى عقد فى مونبلييه سنة 19481 .ودعيت الى مؤتمر الفنون الاسلامية 
بلندن سنة 1487 النى حضره مائة وخمسون عا ماً من أنحاء العالم.واختيرت ضمن 
أحد عشرعا ما يشكلون المجلس الدائم لهيئة الفنون الاسلامية بلندن. 





1 غراث 

طاهر أبوفاشا: (1948.,1508) ظ 
ولد فى 77 ديسمبر سئثة 14:08 بمدينة دمياط ؛ وتلقى تعليمه الابتدائى ع 
بدمياط ثم التحق بالمعهد الدينى بالزقازيق قبل أن يلتحق بمدرسة دارالعلوم || 0 
العليا ويتخرج فيها بتفوق سنة 1914 . وعمل بالتدريس فور تخرجه؛ ثم نقل 
الوزارة الأوقاف ليعمل بها سكرتيرا برلمانياء ثم عمل بمصلحة البريد. وعمل 
بإدارة الشئون العامة للقوات المسلحة قسم التأليف والنشر من سنة ١907‏ حتى 1 
17. وعلى امتداد أكثر من ثلاثين عاما كتب للاذاعة أكثر من ألف عمل 
درامى وغنائى كان أشهرها «ألف ليلة وليلة» على امتداد أكثرمن ربع قرن» ‏ , 
وأوبريت «رابعة العدوية» التى غنت أغانيها أم كلثوم. 0 أ 


ومن دواوينه الشعرية: 
«القيثارة السارية» و«الأشواكك» و«الليالى» و«دموع لا تجفه. 
وفى مجال الدراسات له: «النين أدركتهم حرفة الأدب». ءَ 
ِ, 
ومن مؤلفاته: 
«قصة دمياطء و«تحقيق مقامات بيرم التونسى» أنجب ثلاثة أولا: فيصل.عزة. ‏ ل 
وسام. توفيت زوجته وهو فى شيخوخته فظل يبكيها بقية حياته؛ وضمن دموعه 

ديوان «دموع لا تجفه فى رثاء زوجته واسترجاع ذكرياته معها وعنها؛ فعاش فى ل 
خواتيم حياته فى مأساة رحيل أحبابه «زوجته وابنه البكرفيصل» ثم لم يلبث أن 

رحل الشاعرعن الحياة فى 171 مايو سنة 1984 سب 
ويقول عنه الشاعر الكبير فاروق شوشة «هذا شاعر كبير جنت عليه الاذاعة» لكن ل “كر 
طاهرأبوفاشا لم يكن يعترف بغير موهبته الشعرية: ويرى فيها وجهه الأصيل 
وحقيقته الابداعية: وكثيرا ما كان يقول ويردد فى تحسر وأسى: «لقد جنت الاذاعة 
على كشاعر على الرغم مما حققته لى من شهرق. 








نقدم لكم كل أسبوع مجموعة من أحدث الألعاب التى طرحت فى الأسواق العالمية وتناسبكل الأعمار لتتعرفوا على كل ماهو جديد فى العالم من حو لناوليس 
بو الفسترور زنع ونه تعدا ست زوق تمر ابل اليتدق هوم مرف كل ماه وجديد فى كل لالماب... 








مكد انيق ا إذا كنت من هواة الموسيقى والرقص فهذه السجادة الصغيرة 

007 ] تعزف أروع الألحان بمجرد القضزعليها لتستمتع بالرقص 

مكتب مصنوع من البالاستيك سهل الك والتركيب يجعل من ! والموسيقى بمشاركة هذه العروسة الصغيرة التى ترقص أيضا 
المذاكرة شىء ممتع لاحتوائه على عدة أرفف وأدراج حتى ! عند القطزفوق السجادة. 

يكون كل شىء منظم أثناء المذاكرة. 











حتى لا نضع الألعاب فوق بعضها البعض دون نظام ونتعب كثيرا 
فى البحث عنها؛ يمكن أن نستخدم هذه المكتبة الصغيرة المزودة 
بصناديق بلاستيكية لتنظيم اللعب وتكون فى نطس الوقت 
ديكورأنيق لحجرتك. 


| لعبة تعليمية مصنوعة من البلاستيك 
١‏ الملونتعلمالأرقام والحروف بطريقة 
0 ! مرحة وبسيطة.. 





وأمرجحا برفع الجلسة على أن يعود بعد 
قليل بودخل حجرته 


أيها الحارس أضرب هذا الرجل عشرة 
سياط ؛ واجعل هذا الرجل يعض أذنه! 





مرمر هتحضر ماتش 
التهاردة.. لازم أكسب 
بأى طريقنة! 


قت ب 
© 
5 إستنىقبل 
ماتصورنى عاوزة 
أحط روج 








ظ 


| بدا على (طارق) 


٠‏ الصغيرالذى استطرد 


النقود المزيشة! 
و 3 
جلس (طارق) فى حجرة مكتبه بمبنى الجريدة التى يعمل بها 
عندما دخل عليه صديقه (أكرم) وألقى عليه التحية ثم سأله عن 
آخر أخباره فأطلق (طارق) ظفرة حارة من أعماقه قبل أن يقول: 
للأسف يا (أكرم) فأنا أشعر بالملل الشديد فلا توجد تحقيقات 
صحفية مثيرة ولا ألغاز بوليسية نقوم بحلها. 
ابتسم (أكرم) قائلا: لا تقلق ياصديقى العزيز فالدنيا مليئة 
بالأسرار والألغاز الصعبة. 
قال هذه العبارة وصمت برهة ثم أردف يقول فى ثقة: وقلبى 
يحدثنى أن هناك لغز قريب فى الطريق الينا. 
أخرج (طارق) سندويتشا مكتنزا من حقيبته وراح يلتهمه فى نهم 
قائلا: أتمنى ذلك. . 
وقبل أن يتفوه أحدهما بكلمة واحدة دلف عليهما (حماده) ابن 
شقيقة (طارق) وصديقه (أيمن) ورحب بهما (طارق) وأكرم كثيرا 
ولاحظ (أكرم) أن [حمادة) قد إزداد وزنه وأصبح صورة طبق الأصل 
من عمه وأطلق من بين شفتيه ضحكة مرحة عندما أخرج 
(حماده) من حقيبته سندويتشا مكتنزا وراح يلتهمه فى نهم.. 
اعتدل (طارق) فى جلسته ثم سأل (حماده): 
.أى ريح طيبة أتت بكما إليناة 
أجابه (حماده) وهو ينقض على السندويتش المنتفخ: لقد كنا 
نشترى بعض الأشياء وقررنا أن 
نأتى لزيارتك. 
قال (طارق) وهو يلتهم 
قطعة من السندويتش: 
. أهلا بكماء. 
فتال(ايمن): فى 
الواقع.. لقد جئنا 
لاستشارة حضرتك 
فى أمرما. 


الاهتمام قبلاأن 
يسأله: ما هو؟ 

قال (حماده): لقد 
كان معى ورقة من 
فئة المائة جنيه. أومأ 
(طارق) برأسسه وبدا 
على (أكرم) الاهتمام 
وهو يستمعالى 


قائلا: وقمنا بشراء بعض 
الأشياء من محل لبيع 7 






الملابس بمبلغ ثلاثين جنيها وأعطيت للبائع المائة جنيه وأعطانى 
الباقى سبعين جنيها ورقة من فئة الخمسين وورقة من فئة 
العشرين جنيها.. 

أومأ (طارق) برأسه علامة الايجاب قائلا: أكمل يا حماده. 

أكمل (حماده) حديثه بقوله: ثم ذهبنا لشراء كتاب من المكتبة 
, بخمسة جنيهات: ثم قمنا بشراء لعبة من محل لبيع اللعب بمبلغ 
سبعة جنيهات ثم ذهبنا لشراء بعض اللوحات الصغيرة بمبلغ 
| أريعين جنيها وأعطيت للبائع الخمسين جنيها فأعطاتى الباقى 
! ورقة من فئة العشرة جنيهات. 

اعقد (طارق) ساعديه أمامه قبل أن يتساءل: وماذا حدث بعد ذلك؟ 
| أجابه (أيمن): وبعد ذلك ذهبنا لشراء بعض العصائر وأعطينا 
| للبائع ورقة من فئة الخمسة جنيهات ولكنه أعادها لنا وقال انها 
مزيفة ونحن نريد أن نعرف من البائع الذى أعطانا الخمسة 
| جنيهات المزيفة هل هو بائع الملابس أم صاحب المكتبة أم بائع اللعب 
أ أم صاحب محل اللوحات؟8 

| حك (طارق) رأسه بيده مفكرا ثم نظر الى (أكرم) فى حيرة فابتسم 
(أكرم) قائلا: لقد عرفت صاحب الخمسة جنيهات المزيفة ... 

| التفت اليه [حماده) وسأله: أحقايا عمو؟ ومن هو. 

!ترى من هو صاحب الجنيهات الخمس المزيفة وما الدليل9 





اللص هو المتنكرفى شخصية هتلر لأنه هو الوحيد الذى لم يكن 
موجوداً مع أكرم وطارق فى المرتين اللتين إستغاث فيهما فادى 









رسوم عبد الشافى سبيد 


صورة من الج و لإاحدى غابات الامازون فى 
البرازيل بعد ان أخليت من اشح 

النادرة واسمها غابات الامطار. وحوالى سدس 
مساحة غابات الاماوزن قد دمرت من عام ٠اول2‏ 
هذه الملساحة تعادل مساحة كل من فرنسا 
والبرتغال معا والسيب التقدم العمرانى. 


ٍ حشرة الزيز الموجودة فى الصورة يقال ان اسرابها ستهجم باعداد 
كبيرة بل مناطق واسعة من شمال جورجيا إلى واشنطن وموعد 
الهجوم بعيدا من شهرمايو القّادم يعد ١7‏ عاما امضتها اسراب 
؟ الحشرة تمت الارض هذه الاسراب تعدث ضوضاء مرتفعة أثذ 
؟ تلك الغترةالتى تشهد رواجها ثم تموت بعد ذلك باسابيع 

] وكثيرا ما يخطىء الناس ويعتقدوا انها حشرة الجراد 


2 مو 
هذه الصورة التقطتها عدسات أحد أقماروكالة ناسا 
الامريكية للفضاء وتظهر البحيرات الامريكية العظمى فى 
الشمال (من اليمين إلى اليسار) يحيرة سوبيريار ويحيرة 
ميتشجان وبحيرة هيرون وبحيرة إيرى وبحيرة أونتاريو. 





صباح الخيريا أستاذ أنا اسمى «سواح» وسعيد 
٠‏ لأننى عدت مرة أخرى الئ مدينتكم فقد كان 
جدى الأكبريسكن هنا فى نضس هذا المكان.. 








أشياء غريبة جدا لم 
أسمعها من قبل ولكن | 








وتسمس« كدوتاتك8ظ . لسقلوه0 - بمهعاو0(18|6) 











ل 5 كر 3939337 : 
| ولكنلاتوجدآبارضى ‏ 527 لا..أنامتأكدامما | | ولكنأينهوإذن 
| حديقتىياسيد ,سواح/! ‏ وفخ” أقوليايتى9 2 | 8 





0 3 وماري ال ودود - اوور وت 00 
بالطبعيا عزيزى وهو ليس ١ ٠١‏ فأنا أذكر توتو ابن الأستاذ ميمو جارنا 

الأول فقند سبقه الكثيرون ' لقند كان ولدا ظريمًا جدا ولكنه 

دارع اختضى فجأة هنا 














ولا حركة.. ولا كلمك.. 


ولا نضس.. أنا جااااى! 








0 : 01 
| ماذا حدث يا منير..؟ 0 

| هلأنت مريض؟5 ( 

أ[ 0 


وقامالجيران 
بالخضر للبحث 





أيضا ابن خالة جدى ميشو الذى 
انزلق ورآيناه وهو يغوص شيئا فشينا داخل 
البثرالعميق جدا 




















ألو؟ شركة الحضر الحديثة؟ يااه 
صدفة رائعة أنكم اتصلتم الآن 
فعندى مهمة كبيرة لكم.. تعالوا فورا( 


33 






0 0 


0 ا 
حاف ذا د 
4 00 
0 


1 ّ ا 9 











1 7 
00 
رحقا‎ ١ ١11 


1 © الأستاذ رسواح ذلك.. 
ولكن لا أعرف أين ذهب 


| فائدة ولم نجد أى شىء؟ 7 97 
اتناك انمتا ال 0 
هلانت ان 2 ٍ- و فى الشركة بشكل رائع:؛ لا تنسى غدا 
5 ستذهب الى الرجل الذى اتطقنا 









































أن نبات «الخلنجان به 1 
مجموعة من المواد 5[ 


1 
!1 الشعور بالقىء والدوار ! |] 
5 اثناء السفر.. حيث أن 1 


1--511-5- ,غم 








مغنى موسيقى البيوب الشهير إنريكى 
فى اجلاسيوس يتحدث فى مؤتمر صحفى 
قى ربومباى بالهتد: ا جادسياس سد و امرض المعادة كما أن 8 
ف كل من كد افد :0 1 الوادالفمانةتزيل! 
'أحميةاثله. د ! الشعوربالغثيان] 
7775 المصاحب للصداع أو و 

يبدو أن تربية الديوك المؤهلة للدخول فى ! أظهرت دراسة علمية 8 الدواروالقىء الذى و موديل تعرض آخر ابتكارات مصففى 


















مسابقات المصارعة بلغ فى ربوع الوطن | حديثة أن ,الملوخية, 1 يحدث لب عض 1 الشعر فى العرض الدولى للمكياج 
العربى وبلغت أسعارها أرقاما فلكية حيث م ها الع ديد من ! الاشخاصاثناء ! وتصفيف الشعرالمقام فى بكين 





نجح المؤاطن القتطرى على محمد جاشه و ارفوائد ١‏ لمي السفريف اسلو ا ويستمر لمدة اسبوع. 
الذى يهوى تريية الطيور النادرة فى بيع 8 من | بحماهاخصم ملسصه وأ ل 000 
ديك جميل المنظر قوق اليتسان له عرف 9 212 12و 501007 و كبيزة من مسحو ار هاوس مال دام 
طويل وشعر مزركش متعدد الالوان بمبلغ ! | 0 : ١‏ الجدور على كوب ماء ! مرحت احلدى انث ا 
الاق ركتال: ‏ لتطريف إن تدريب هسرة. 3١ 0.7. ٠١‏ ونفلن نه دقاكق كم 7 لشركات النابانية | حر 
9 1[ عضلتهه؛نتيجة موديلا جديدا من أداة تحريك سهم 
الديوك لكى تصبح جاهزة لدخول السباق , ب ,, 4.2 يضاف متوضع فاحل ع 3 00 
0 6 4 ؟ احتوائها على بعض 8 < 3 1 الإشارة على الشاشة «الماوس» يتميز بانه 
تستغرق ما بين /! شهور إلى سنة. ل( يواد ارفمارة. و ترمس ويشرب ث2 ( ملى هيئة قلم وليس بالتصميمات القديمة 
اسن ون لكوين لفقي 1585 ساحن انناء السم 1 اممحادة وقلانت اثة يتفوة بنسبة ٠١‏ على 
التصميمات القديمة والحالية من وحدات 
الماوس؛ من حيث الدقة والسرعة وقدرته 






























سصريوة] 4 8 ومنالحيوية. : 5 
تنظ الستوبومات رونت الاسريكية | امه على دين اكتف لين ! 
ا ل 010 
شخاص الذين قدموا أدوارا خطيرة فى زوررق الياة يي - 1 واليسرى على حد سواء بلا عوائق. ومن 
الافلام كدويلير للتجوم والمشاهير. يقوم عرد 1 لكك لع لمان و هيل ة مسح وق | الخصائص الاضافية فى الماوس الجديد انه ١‏ 
كبير من النجوم بتسليم الجوائز للفائزين و تمزع تكون 10 3 أ صالح للاستخدام فى عمليات الرسم على أ 
من بين هؤلاء النجوم ارنولد شوارزييخر ع المثاتة والكلى: 1 1 ؟ الحاسب؛ كما يمكنه العمل أيضا كقلم 
وهالى بيرى وساندرا بولوك و 2 الكترونى؛ يستخدم فى إدخال البيانات إلى 
5 ح- 2 ؟ الحاسب مباشرة ومهيأ للعمل بتكنولوجيا 
| 1 بلوتوث للاتصالات اللاسلكية بموجات 
ا الراديو فى المسافات القصيرة. 
معرض لرسوم أطقانانعالم 
٠‏ فكرصن 
أفى إطار اهتمام نادى هليوبوليس بثقافة 
| الطفل قامالنادى باستضافة 5١‏ عملا 
و لرسوم اطفال العالم التى حصدت جوائز 
]1 وميداليات ذهبية فى المسابقات الدولية 
[التى ينظمها متحف الاسكندرية لرسوم 
[الاطفال بشونة الفن؛ التى يشرف عليها 
أ المصمم الفنان د. اسحق عزمى. وذلك فى 
قاعةالفنون بحديقةالطفل 











صورة لأسماك 
القرش والأسماك 
العادية المسالمة 
وهى تسبح فى 
حوض أسماك 
تشورا بجزيرة 
أوكيناوا الواقعة | 
جنوب اليابان 

ويقفالزوار 
مبهورين بجمال 
المخلوقات البحرية 
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لايزال الصداع النصفى لغزا يعجز المتخصصون عن حله 
بشكل كاملء على الرغم من أن أول المراجع الطبية التى 






1 سعودى المركزالاول 1 مسببات الصداع النصفى بين الارهاق والضغط العصبى؛ 
أفى معرض ! وتناول أتواع معينة من الأطعمة. كالجين؛ والمشروبات؛ 
أ الاختراعات السنوى | والكحوليات؛ وصولا إلى مجرد رؤية أشكال معينة كالخطوط 
الذى يقام فى جنيف ‏ مثلاء وهذا ما ركزت عليه أحدث الدراسات التى بدأها فريق 
١‏ بعد ابتكاره حذاء ! من أطباء «بيربيك كوليدج» فى لندن لرسم صورة لما يحدث 
!يعالجتشققات فى المخ عند تركيزالعين على اشكال معينة؛ مما يسبب, 
| القدمينيصف | الاصابة بالصداع النصفى. ' 
[الطب يِب مدائه رمع عع ح يح لبي ري يي 
ا الرشيد! 
١‏ 



























اختراعه انه حذاء 1 












الممثل ضريدى برنيز ويجانيه ١‏ | 
سارة ميشيل جبلار بطلة مسلسل وى ىر المشاكل التى 1 
(بافى) التليفزيونى أثناء حضورهما اتواجهال 7 
العرض الأول لفيلم (الكارتون) سكوبى ١‏ نمال ة م١‏ السدات 1 
0 شاركات خاصة من السيدات 
دو ؟: هجوم الوحوش) والذى يشاركان ١‏ . الاك 1 
فيه بالأداء الصوتى. و مؤكداأنالوقوف ٠‏ 3 
22 سس د مسد | الفترات طويلة تؤدى ١‏ توصل فريق من العلماء الامريكيين إلى تقنية | ا 
وجل ةسباحي ةف القذياء إلى جفافا الجلد | جديدة لتعقيم دمالانسان للتأكد من خلو | عبر 000 
3 0 0 0 و : 
قررالاطباء الروس السماح ببدء الفحوص | اضافة إلى نومية و عينات المتيرعين من ميكرودات فيرو و واهاهنسسوارات 
ة ترجل الاعمال الا 8 ] الجلود المستخدمة | قاتلة.. اعتمدت التقنية على تبريد الدم سرب إنى_ولى ١‏ ع ف 
لماك للرحلة السياحية الفشكية | فى صناعة الاحذية ! بعد عملية التبرع ليصل إلى حالة التجمد تم | بكين. السوق الذى ١‏ 
00 3 ياحيه 2-00 قن تكون غير مناسبة ! وضعه فى بيئة محاطة بغازالارجون الخامل ! يقام سنويا هو 
القادمة. والمليونيرالامريكى اولسن قد بدأ 1 ١‏ ع كي ا ا يهام سنويا هق اكير 
8 ا كا برك مجن 27م ادو ا لاد اوت ل 1ه كبا ب و الإرشستواق فيا 
لق وكين لاعتطاده للرطلة المرتقتنة. ومن ل ات. | تعريضه لاشعة جامالمدة 14 ساعة _ | منطقةآسيا كلها. 
المتوقع أن يبدأ اولسن خلال الفترة القادمة - 0 
تدريبات اخرى فى وكالة الفضاء الروسية فى 1 
ضواحى العاصمة موسكو قبل ان تتم الموافقة ١‏ 
النهائية على قيامه بالرحلة. ومن المقرران | 
يغادراولسن الكرة الارضية على متن سفينة 1 
الفضاء الروسية «سويوز» متوجها الى المحطة [ 
الفضائية الدولية التى سيبقى على متنها ! 
|| قرابة اسبوع كامل. وتتوقع مصادرفضائية 1 
| روسية ان تجرى الرحلة حسبما هو مقررسلفا 
) فى شهرابريل من عامه ٠٠٠‏ الا أنه من ١‏ 
أ امحتمل ان يتم ارجاء الرحلة الى شهر اكتوير ) 
| التالى. تجدرالاشارة الى أن المليونير الامريكى 1 
دئيس تيتوكان أول سائح فضاء قام فى عام 1 
برحلة استغرقت / اسبوعا واحدا ودقع ' 
٠‏ مقابلها ٠١‏ مليون دولار.. 1 
























اثنين من أعضاء 
فريق مصارعة 


السومووهى 
الرياضة اليابانية  #‏ 

























مسوم مده وكوك 
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| .تعد أسرة الاطفال المتحركة خناصة الرضع من ! 
١‏ أفضل التصميمات الحديثة التى ساعدت | || 
! الامهات على ضمان راحة الطفل اثناء الخروج ١‏ |" 
ا فى المتنزهات:العامة وسعيا لتوفير أسرة! 
و مريحة تناسب مراحل عمرية مختلفة قامت | 
١‏ احدى الشركات العالمية بتصميم نموذج مصغر 1 
: من الخيام يسهل تركيبها فى وقت قياسى ! 
| وبأقل مجهود ومن الممكن أن تستخدم للنوم أو ب | 
١‏ للعب الطفل بالألعاب المختلفة:؛ إلى جانب 
١‏ ذلك فهى مزودة بالعديد من فتحات التهوية 



































ق البنفسجية؛ فى حالة استخدام | 
! الخيمة فى المتنزهات العامة والحدائق. صورة للاعب الكرة البريطانى الشهير 
١‏ لاعب نادي ريال مدريد الأسبانى وكابتن 
المنتخب الإنجليزى ديفيد بيكهام ومعه 
زوجته فيكتوريا وابنهما بروكلين وكان نادى 
- مكارتنى مغنى ذف قش البيتلز يال مدريد قد تعرض لهزيمة ثقلية من 
إقن مححافيا يؤدى دوه في إحدى| ا عبار شن اميه هر ستافة فيلم ١‏ افريق ‏ ومناسونا) لأسعان #رضفن ولع 
مسرحيات الفرقة والذى يتطلب أن يضح ! كارتون طويل مثل الأفلام التى تنتجها! تفلح محاولات بيكهام ورفاقه فى تعديل 
مياد 17 ليرد | شركة والت ديزنى الأمريكية. وهو أحد! النتيجة مما أدى إلى بكاء بروكلين الذى 
نشية الممرحين وذثلك فى حناء حدم ات | الوم رسكا زكدى | الك ان تكد بعد كان يحضر المباراة فى الملعب 
المسرح الدولية المقامة فى كاركاس ؛شادك ومن ان كانت فرقته فى قمة شهرتها فن | عد ده د موه ده دده دده 
فى الاحتفالات ١١‏ فرقة مسرحية. ١‏ الستينات من القرن الماضى. ١‏ 5 , " ا( 

ل ١‏ دقفت تاهن المشري قتصل مسر لعل 5 


بفرنسا جميع أبناء الجالية المصرية 
بفرنسا لاجتماع بالمركز الثقافى المصرى 
فى قلب الحى اللاتينى بالعاصمة 


































الأمريكيون فى أن ! | الفرنسية يوم السبت 14 ابريل الحالى. 
يكون العام المقبل| والاجتماع يهدف إلى توحيد ابناء | 
بمثابة مرحلة1ا الجالية المصرية بفرنسا والتعرف على 
جديدةومهمة] مشاكلهم وحلها بالتعاون مع السلطات 
للبحث عن علاج | 1 لي حان الوقت 
فعال لاعراض عبدم | لتكوين جالية مصرية يكون لها تأثير فى 
انتظام دقات القلب١ا‏ المحيط الاجتماعى والثقافى الفرنسي 
وقصوره وذلك مع | شأنها شأن الجاليات المؤثرة فى فرنسا. 
البدء فى تجربة | 

عقار جديد على١‏ 

الانسان بعد اكتشاف | | تمكنت شركة للإلكترونيات من أبتكار 
تأثيره فى منع تسرب | أصفر عتارض لاستطوانات الميديو 
مادة كالسيوم المسببة | المضفغوطة حيث يمكن مشاهدة 
لهذه الاضطرابات 1 الافلام على شاشته الملونة ويمكن 









عرض الصور الثابتة على شاشته 
المصتوعة من سائل الكريستال عالية 
الوضوح والتباين بمساحة ؛ بوصات» 
وهذا الجهاز يعتبر رخيص السعر 
حيث ان ثمنه 8٠١‏ جنيه مثلٍ ثمن 
جهاز الفيديو العادى تقريبا 


إلى خلايا القلب.! 
كانالعلماء| 
الأمريكيون قد قضوا ١‏ 
السنوات الماضية فى ! | 





























فوديل من روسيا 
كمكخترض احسسى 
تسريحات الشعر 
|المبتكرة والغريبة 
اضمن المنافسات 
الدولية لمصففى 
الشعر المقامة فى 
كييف عاصمة 
أوكرانيا. يشارك فى 
المسابقات فنانين فى 
!رسم أظافر النساء 
| ؟والاككسسورات 
|ووالعديد من فروع 
| التجميل للسيدات 


















١‏ أكد خبراء الطب الطبيعى أن أفضل 
الانظمة المستخدمة فى علاج السمنة هو 
[ النظام الغذائى المتكامل قليل السعرات 
1 والدهون لانه لايضع ضغوطا شديدة على 
أى من أجهزة الجسم وايضا لانه يحتوى 
على جميع المعادن والاملاح والمواد الاساسية 
لصحة الانسان. وقالت د. امال مصطفى 
الجنزورى استاذ مساعد الطب الطبيعى 
بجامعة عين شمس انه فى بعض الاحيان 
نلجأ إلى النظام الكيميائى والذى يحتوى 
على بروتينات عالية بنسبة كبيرة وهو يساعد 
الجسم على التخلص من السوائل والاملاح 
ولكن يجب أن يتم تحت اشراف الطبيب 
ويكون لمدة محددة. وأضافت انه من الطرق 
البسيطة للمحافظة على الوزن هى تنظيم 
نوعية ومواعيد الطعام وشرب الماء بكميات 
| كبيرة وممارسة الرياضة. 
فى إطارالاحتفالات العالمية بيومالأرض 1ح ساح > د - ىس 
ينظم مجموعة من الشباب المتطوعين يوم | 
السبت 4؟ ابريل بالتعاون مع الروتارى ونادى 
وادى دجلة الرياضى واحدى الشركات ١‏ 
الخاصة حملة لتنظيف محمية وادى دجلة ١‏ 
بالمعادى من أكياس البلاستيك والقمامة و ق 
المتراكمة ويقول أحمد سلامة مدير المحمية 
انها تمتد لمسافة ١١‏ كم؛ وهى تعد اقرب 
المحميات إلى العاصمة وتزخر بالعديد من 
النباتات والكائنات الصحراوية النادرة التى 1 
تتعرض للانقراض بسبب تراكم القمامة ! 
وستساهم حملة التنظيف فى زيادة الوعى 
العام بالمخاطر التى تتعرض لها المحمية 





اتطونيو بانديراس الممثل الاسباتى 
يبتسم قبل حضوره عرض فيلم (تخيل 
الأرجنتينى) وهو فيلم من اخراج 
البريطانى كريستوفر هامتون. 





بحديقة الحيوان بالجيزة تمكن فريق من 
الاطباء البيطريين من الوصول إلى تركيبة 
اللبن المناسبة لارضاع توءم من الذئاب 
أهداهما إلى الحديقة مواطن من 
الاسكندرية عثر عليهما فى حقل يمتلكه.. 
|| وعن عدد مرات الرضاعة قال الأطباء أنها 
تتم مرة كل ساعتين مع تعريضهما 
للشمس لأهميتها فى بناء العظام. 









9 ! أشاد اللواء ل مساعد أول وزير 


و ملائمة لتدريب شباب المدارس على احترام 
١‏ اداب المرور منن الصغر والسلوكيات التى 


أأحد محبى الموسيقى الكلاسيكية من روسيا 
|أهدى دار الأويرا المصرية مخطوطة أصلية 
انادرة للمؤلف الموسيقى الروسى بيتر 


| المخطوطة فى مكان بارز بالمكتبة ليستفيد 
121 العم ال 0 
































الداخلية مدير أمن القاهرة بدور الجهاز 
الشعبى والحزب الوطنى فى التوعية 
القومية؛ وشرح القضايا التى تهم الوطن 
والمواطن؛ مما له من مردود ايجابى على 
الأمن العام. وطالب بضرورة ايجاد صيغة 


يجب التعامل بها كمواطن فى الشارع؛ 
خاصة فيما يخص البيئة؛ والنظافة العامة. 


تشايكوفسكى.. تمثل نوتة موسيقية بخط 
اليد كتبها منن ١4١‏ عاما.. وقد تقرر وضع 








إعداد.هويدا حافظ | 


صديقى .. هل أنتحزين؟ هل تواجه مشكلة تعجزعن حلها؟ هل تجد حرجا فى التحدث مع والديك فيها ؟إذن.. إقتربيا صديقى 
ولا تعزن فلكل مشكلة حل :فقط.. إفتح قلبك فقلبى مفتوح لك.. فبامشاركة تذوب اللشاكل.. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسع للأزمات ... 


| 











أنا فتى فى الثانية عشر من عمرى ومشكلتى هى اننى بدين قليلا 
مع العلم اثنى أمارس رياضة الكاراتيه لأخفف من بداتتى ولكنى لا 
أعرف كيف وأنا أحرج من أصدقائى فماذا أفعل؟ 


الصديق:ه.م. 


صديفى : 


إن جسمك فى هذه السن لازال بحاجة لجميع العناصر الغذائية 
لانه فى مرحلة التكوين والبناء وأهم شىء هو أن تهتم بتناول 
الخضروات والفواكه الطازجة بإنتظام وأن تقلل من المواد النشوية 
والسكريات والمياه الغازية وتحرص على ممارسة رياضة الكاراتيه 
بانتظام بالاضافة للتمرينات الرياضية المختلفة التى تساعد على 


| تناسق جسمكء وبالتدريج ستجد أن وزنك قد بدأ يقل تدريجيا 


وخاصة أنك ستزداد طولا فى هذه المرحلة؛ ولا تشعر بالحرج من 
أصدقائك فيجب أن تكون واثقا من نفسك خاصة أنك تدرك 
مشكلتك وتحاول حلها. 


45 


حاول أن تحفظ الكلمات البسيطة الآتية وإسبوع بعدآخر إن شاء الله ستتكون لديك حصيلة لفوية هائلة من مفردات اللغات العربية والإنجليزية والفرن 


















الصغار فى هذا الوقت من العام» 
فهى تتميزبالألوان المشرقة 
الزاهية والبساطة فى التصميمات 
معإختيرارالصند 1 ال مناسب 
لتكتمل الأناقة ولا ننسى الجاكت 729 
أوالجيليه القطنى الخميف فى ” 
حالة برودة الجو فى المساء. 


| هذه مجموعة من الأزياء الأنيقة 
ٍ ا 5 التى تئاسب أصدقائى الكتاكيت 





على لا شىء١.‏ 


د.. لقد أاصايحتى رصاص»ك!. 
نحن ثمثل أذنا جنود 
فى ميدان المعركلة! 6ع - 








وتنامناط كدوتاتل8 قصة مسق قصه ععوسهارج) 























| ...أردن الاشتراك معنا فى اللعبه فمكرنا فى ان 
يقمن بدورالممرضات اللاتى تعالجن الجرحى.. 























ياااه! إلحقوا يابنات بندق 
أصيب هو الآخر!.. 


ماذا لم تحضرى معك صتّدوق 
الاسعافات؟. 


وئاذا لم تحضرن معمكن 
صندوقاً آخر؟.. 











فى البداية كنا نعتقد أن صندوق 
الاسعافات به زجاجات فارغة ولكن عندما 


















حدم 5 ب 00 5 
ال اي' الآ 0 لقد قررنا أن نتوقف عن اللعب فلقد 
.. إلى اين لدشيون' أغضبت الفتيات يابندق بطريقتك السخيفة 
]| | فى الكلام وعندما تغضب المتيات يكون رد 



































لك بكل هذه البقع من المكركروم التى ,ل 27 
تملا وجهك وصدرك؟ 












بألوان الطيفه يعيش بها نوع معين من حيوانات المحار؛ مَل محارات 
اللؤلؤ وأذن البحرء وأم الخلول التى تعيش فى المياه العذبة. ويسمى 
الصدف أيضا بعرق اللؤلؤ؛ وتتنوع ألوانه من الأزرق الباهت الذى يميل 
الى الرمادى؛ والأحمر الوردى الى الارجوانى والأخضر. ويوجد الصدف 
بالقرب من شواطىء البلاد الحارة وبخاصة جزر البحر الجنوبى؛ وجزر 
الفلبين؛ واستراليا وبنما ومناطق كاليفورنيا الساحلية. وللصدف قيمة 
تجارية كبيرة؛ حيث يستخدم فى الزخرفة وصناعة الأزرار وتطعيم الكثير 
من الأعمال الفنية المختلفة ويخاصة تلك التى تصنع من الخشب 
والفضّة ويدخل أيضا فى صناعة عقود اللؤلؤ ومقابض السكاكين. 











© فاكسيميلى أو 
فاكس هو الاسم 
الشائع لأسلوب 
إربسال نص 
مكتوبأوصور 
خطوط التليفون. 
يستخدم الجهاز 
الذى يطلق عليه || 
جهاز الفاكس فى | 
ارسال صور 
السسكندات 
واستقبالها. تشبه 
اجهزة الفاكس 
أجهزة التصوير 
الضوثئى الصغيرة: 
إلا؛ إنها مجهزة أو 
موصلة يتليفون. 
وعندارسال 
31 الستند يقوم مستخدم الجهاز يد خال المستند فى الجهان كم يدير رقم 
تليفون جهاز الفاكس المستقبل لتقوم بعد ذلك المساحة الا لكترو: جهاز 
الارسال بمسح الصفحة وترجمة صورة المستند الى مجموعة من الاشارات 
الكهريائية. تنتقل هذه الاشارات عبر التليفون الى جهاز الفاكس المستقبل» 

اك ة الى صورة من المستند 

























اليا ان ويبلغ ارتفاعه 5075 مترا فوق مستوى سطح البحر ويقع فى 
جزيرة فونشو أكبر جزر اليابان وأكثرها جبالا. ويشرف هذ الجبل على 
بحيرة تواجوشى الى الغرب من طوكيو بنحو /1 كيلو متراء ويطلق 
اليابانيون على هذا الجبل اسم فوجى . ياما أو فوجى سان. ولفوجى 
منحدرات طويلة متناسقة وغالبا ما تحجب السحب قمته وتذوب ثلوج 
قمته صيفا. وينظر اليه اليابانيون نظرة تقديس ويتسلقه اكثرمن 
يابانى سنويا.. أما قمة فوجى فهى فوهة لبركان خامد. 





اسم يطلق على حوالى ٠٠١‏ نوعا من الشجيرات والنباتات المتسلقة 
بديعة المنظر. والموطن الأصلى لهذه النباتات أمريكا الشمالية والجنوبية 
والصين واليابان: لكنها تزرع على نطاق واسع كنباتات حدائق؛ وهى إما 
متساقطة الأوراق كل خريف أو مستديمة الخضرة. 
تحمل نباتات كوب الماء زهورا بيضاء أو وردية أومائلة للزرقة. وتنمو 
مجموعات كبيرة من الزهور الصغيرة على هيئة عناقيد كبيرة رائعة 
الجمال. وتحتاج هذه النباتات الى تربة خصبة قليلة الرطوبة؛ وهى تنمو 
جيدا فى الأماكن شبه الظليلة: وتزهر فى الفترة الممتدة من أواخر 
الصيف الى الخريف. 
















اعداد: ليلى أمين 























اللروج. 















فى أى مكان تفضلين أن تذاكرى فيه دروسك: فى البيت» 
إهتمى جدا بإنارة المكان؛ فإن الضوء الضعيف أو 
مضاعفا لكى تبصرى.. أما الضوء الشديد الساطع فهو 
أيضا يجهد العينين؛ ويضعف من حجم الحروف 





أولا: فإذا كنت تستذكرين دروسك بالنهار: 
« إهتمى بأن تكون الحجرة كلها مملؤة بإنارة طبيعية 
»من المناسب أن يكون موقع مكتبك بجوار النافذة: أو 





الزهور المتألقة: النضرة: تعطى بهجة للنفس؛ وإنشراحا 


ولكى تحافظى على زهور البيت حية وجميلة 
ونضرة لمدة أطول؛ إليك بعض الهمسات التى 


» إقطعى اسفل ساق الزهرة على شكل 
زاوية. حادة؛ على بعفد حوالى؟ 
سنتيمترات من نهايته. 

© ضعى الفازة بعد تنسيق الزهور فيها 
فى موقع بارد من الحجرة؛ أيضا تكون 
بعيدة عن التيارات الهوائية؛ وكذلك 
بعيدا عن الحرارة المباشرة؛ وعن أشعة 
الشمس مهما كانت ضعيفة. 

انثرى رذاذ الماء على قمة رؤوس الزهور 





بدلى ماء الفازة مرة فى كل يوم جديد. 
© ضعى قرصا من الاسبيرين فى ماء الفازة بعد 
رها. 

« إحرصئ على غسيل باطن الفازة جيدا قبل أن تعيدى 
تصفيف وتنسيق الزهور فى الفازة يوميا. 


ام؛ يوميا. 


باب الشرفة؛: بحيث لا يعطلك التطلع من خلالهما 
بين الحين والآخر. 

« اختارى مكانا؛ يأتيك فيه الضوء من جهة اليسار؛ فإن 
الضوء المباشر للشمس يؤذى بصرك؛ ويضايق عينيك. 
ثانيا: أما إذا كنت تستذكرين دروسك فى المساء. 

« لابد أن يكون المصباح الكهريائى قوياء ومعلقاءإما 
فوق الراس؛ أو عن يسارك أثناء جلوسك. 

» حاولى قدر استطاعتك أن تكون الاضاءة أقرب ما 
يكون لضوء النهار: أى لونها أبيض؛ لكى يميل إلى 
الطبيعة بقدر الامكان. 


احرصى جدا على أن تأكلى يومياء أيام مراجعة دروسك» 
مالا يقل عن ثلاث وحدات من تمر البلح:؛ فسوف يفيدك 
جداء. 

فتمرالبلح؛ والبلح عموماء يحتوى على مادة الفوسفور 
بكمية وفيرة: أى أنه غنى بالعنصر الاساسى فى نمو 
خلايا المخ: وطبعا هذا أمر مهم ايام استذكار الدروس» 
والتركيز فى المراجعة. 

كما أن هذا العنصرء أى الفوسفور؛ مهم جدا للأعصاب» 
وتلجهاز الهضمى: كما أنه مهم فى عمل وظائف الكليتين. 
كما أن تمر البلح يحتوى على فيتامين ١«أ»‏ بنسبة عالية, 
وعموما فإن للبلح قيمة غذائية كبيرة وعالية: وذلك لأنه 
يحتوى على الكريوهيدرات: والدهن؛ والبروتين: والاملاح. 
وكان العربء يأكلون البلح؛ ويعتمدون عليه بدون تناول 
غذاء آخر بجاتبه؛ ومع ذلك لم تنتشر بينهم أمراض سوء 
التغذية. 

إن القيمة الحرارية التى يعطيها نصف كيلو جرام من 
التمر(أى البلح الجاف) تزيد على القيمة الحرارية التى 
يعطيها نصف كيلوجرام من اللحم الاحمر؛ كما يساوى 
ثلاثة أمثال القيمة الحرارية التى يعطيها نصف كيلو 
جرام من السمك. 


أن مصروف جيبك؛ على قدر 
احتياجاتك الخاصة البسيطة» 
ومع ذلك تشعرين أنك تريدين 
أن تدخرى من هذا المصروف 
البسيط؛ لكنك لا تستطيعين؛ 
ذلك لأنك لا تجدين ما 
يفيض منه؛ بالرغم من أنك لا 
تصرفين مصروفك إلا فى 
الاشياء الضرورية جدا. 
اليوم سوف أدلك على طريقة 
بسيطة:. لكنها مهمة وكبيرة 
لكى تشاركى فى مدخرات 
الاسرة.. وفى النهاية فسوف 
« راعى أن تحافظى جدا على 
كل ماعندك منأاشياءء 
سواء من ملابس: أو من 
أدوات مدرسيةأومن 
مفروشات فى حجرتك. 
وبذلك توفرين الكثير من 
زيادة مصروفات اسرتك على 
إعادة شراء مثلهاء لوانك. 
فقدتهاءأواسرعتفى 
استهلاكها باسلوب زائد عن 
حاجتك. 
»إحرصى على سلامة أثاث 
المنزل : وكذلك على الاجهزة 
المنزلية فإن طول عمر 
استهلاكها يعفى اسرتك من 
صرف اموال كثيرة على 
اصلاحها؛ أو على تجديدها. 












كان مشهدا عجيبا ومؤثرا ذلك 
الذى شاهده بنو اسرائيل: ففى 
لمح البصرانشق البحروعبر 
موسى وبنو اسرائيل على أرض 
يابسة؛ وعندما حاول فرعون 
ذلك المتكبر العنيد أن يلحق بهم 
لكى يفتنهم عن دينهم أدركه 
الغرق فص ح وهو فى سكرات 
الموتآمنت انه لا إله إلا الذى 
آمنت به بنو اسرائيل. 

الكن الأمواج كانت قد ابتلعته؛ ثم 
لم تلبث أن طرحته على 
الشاطىء ببدنه وجسده ميتا بلا 
حراكء؛ وجعل الناس يمرون عليه 
وهم يتعجبون ويقولون: 
..سيحاند«الجبان الذى أهلك 
هذا الطاغية المتجبرء فإنه عز 
وجل لا ينازعه أحد فى سلطانه 
وملكوته إلا قصمه! 

ومرت قافلة الزمان حتى شاء 
الله أن يبعث محمدا يِه بدين 
الحق؛ فعلمأمتهالتواضع 
والرحمة وأن العزة لله والملك 
والجبروت لله؛ فهو الجبار الذى 
ينفن مشيئته فى خلقه لا يقدر 
أحد على إملاء مشيئته عليه عز 
وجل فهو المتفرد بعلو مرتبته 
ويخضع لعظمته وقدرته كل 
شىء.. كل شىء. 

ومن معانى اسمه تعالى «الجبان» 
أيضا انه تعالى يصلح شئون 
الناس؛ وهو المتكفل بجبر مفاقر 
خلقه: ويكفيهم أسباب المعاش 
والرزق. 

فالجبار مشتق من «جبرء بمعنى 
أغنى الفقير وأصلح الكسيرء 
حيث إن الجبر فى اللغة معناه 
الاصلاح. 

والجبار أيضا يعنى العالى الذى 
لاا يصل اليه أحد ولا يستطيع 
أحد أن يناله بشىء؛ قالله 
سبحانه وتعالى هو الذى لا 
ينال.. وقد قيل للنخلة التى لا 
يصل اليها أحد نخلة جبارة على 
سبيل التشبيه. 

والجبار كوصف من أوصاف الله 
تعائلى وكاسم من أسمائه 


الحسنى وصف حميد ليس 
ذميماء لأن الله تعالى منزه عن 
كل ما يناقض كماله المطلق» 
فالجبروت البغيض هو أن تجبر 
انسانا وتقهره على ما يريد 
حتى وان كان فى هذا القهر 
ظلم أو عدوان:أوفيهما 
يتعارض مع مصلحته.. لكن لو 
نظرت الى جبروت الله تعالى , 
لوجدته فى صالح الانسان؛ ' 
وليس ضده أو مصالحه لأنه 
سبحانه وتعالى يحب خلقه 
ويريد لهم الثواب والكرامة. 

أما لفظ «الجبار» حينما يكون 
وصفا للبشرء فياله من وصف 
بغيض ذميم؛ يملا النفس 
بالجزع والرعب لمجرد ذكر 
صاحبه لأنه يمثل أسوأ صور 
اعتداءا لانسان على أخيه 
الانسانء على الرغم من أن 
الناس جميعا سواسية كأسنان 
المشط. وقد احتفظ التاريخ 
بنماذج من البشر وصلوا الى 
حد من الطفيان والظلم لا 
يطاق؛ لكن الله تعالى كان لهم 
بالمرصاد. 

فالنمرود الذى زعم . وهو يجادل 
سيدنا ابراهيم.انه مثل الله 
يحيى ويميت؛ أماته الله ميتة 
ذليلة وجعله عبرة لمن يعتبر. 
وفرعون وهامان وجنودهما 
هؤلاء الجبارون المتغطرسون 
ماتوا غرقا وفى الآخرة لهم أشد 
العذاب. 

وطواغيت مكة وجباروها الذين 
حاربوا الرسول يي وكفروا بالله 
وصموا آذائهم عن سماع الحق» 
ويطشوا بالمسلمين؛ ماتوا جميعا 
فى أول معركة بين الحق والنور 
فى معركة بدر الكبرى. 

ولا تخلو الحياة أبدا من وجود 
هؤلاء الجبارين؛ فهم موجودون 
فى كل عصر ولهم صور 
مختلفة: لكن الله تعالى دائما 
الهم بالمرصاد؛ وهو الجبار القهار 
الذى لا يخرج شىء فى الوجود 
عن ارادته وحكمته. 


إعداد:د. وجيه يعقوب 








8 : : ا 
٠.‏ لكل صورةمن الصورالموجودة فى المربعات (17 /11 ///4/15) 
الصورة الوحيدة القتلفة : فى نمل بهاعاواطة . هل تستطيع أن تعرف رقمها ؟ : 








عور ال 1 صلالنقطمن رقم احتىآخررقم يظهر 
| هل تستطيع أن تعرف رقمالظل كالشكلالخغتن ذ بواجت 
”| الصحيحلهذهالرسمة؟ اوسيل ى فى اله 

















3201 هلتسستطيعز ترف ههه و لعد 
١ 3‏ الأرز 
[ أكمل الأرقام 
[ النقصةفى 
[ المربعاتالحمراء 
1 7 لتحقق صضحة 
المعادلاتالآتية 
ا م ا ا 
1 3 أقطب أىحرفتكرر؛ مراتوفى النهاية تحص على الكلمة © 
١ ١‏ اذ لاكش هد 1ك بماك 
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7 
على 























8 الصورةالوحيا خرء؟/ 8ع ١4-0 9١‏ (آ2؟1/ دوا عل 
8 الظل الصحيح: رقم (1) الاشكالالمتداخلة :١٠أشكال‏ 
8 مينى كلمات متقاطعة : الوادىالجديد الكلمةالمبعشرة: المريخ 








الك :1 أنص صور: 112١/١52١‏ 11-9 4ع 10 ندا 1 ته كال لاه لا ومع ةروع كار 
أكتبمرادفات الكلمات الآتيةفى مكانها بالجدول طبقا لتوزيع الأرقام 1١‏ / الع ترك لراك ال 1 لعو ع1 
تعصل على كلمة السروهى عن أكبرمحافظات مصرمن حيثالمساحة 8 الإختاافات؛ )١‏ اختفاءجزءمن ذيل العصفورة )١‏ اختاءجناحالعصفورة 
8 ؟) اختفاءالفراشة 4) اختفاءخصلةمنشعرالولك 
٠١ 51 3‏ و 0) اختفاءشكل فمالمار 
و ) اختفاء إريال التليفزيون 
1 يها /: الصف الأول-؟ الصف الثالث -؟ 
١-اللتعريف 1-١‏ للتمنى 4-5 للندية 0-4 أمرمنكر 5اللنداء ع الصف الخامس-0:5 الصف السايع- 1:4 


[ متشابهان‎ 8-١ ةهباشتما/-+-١ منأجزاءالراع‎ 17-١١ والدالوالك‎ ٠١ 
ه إعداد.محمد عبد الفتاح‎ 












رسوم: عبد الشافى سيد 



































هوب! أنا أعرف 7/1 كما إننتى خبير فى البرفانات 
كل شىء عن كرة : 2 وأدوات الماكياج 
السلة( 59 


ا 


تعال معى يابابا لأخبرك تاريخ 
صناعة هذه السيارة وأول موديل منها 


«رساعات ساعات ساعات ساعات.. بحب ماما.. بمكنتي أن أشرك يدفقة 
عمرى وأعشق الحاجات, أنا أعرف كل 1 0 7 2 
عن السعرات الحرارية الموجودة 


هذاا 


كتسامنط قدمنانكة قصة ص8 قسة كسعممم2 وآ (ه) 








إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان بلبل مجلة الأبطال 
“شارع الصحافة / مبنى دار أخباراليوم / الجلاء /المقاهرة 
أسرتك هى والدك ووالبتك وإخوتك.. الكباروالصغاروآنت تفخ رأنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لوسجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صفحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 
2 1 
لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفيأً فى المستقبل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفيةمع كل مسئون تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتربيا صديقى ولا تعزن فاكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة نتحل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرات فى الصحف وا مجلات أوشاهدت فى التليفزيون خيرا أوظاهرة لفتت انتباهك 
اكتبهائناواكتبرأيك فيها لنيعرفهاكلأصدقاءكفى مجلةالأبطال 


ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومفيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زيادة معارف أصدقائك.. أكحتب ما تريد نشرهدفى باب مساهمات. 


فى سطورقليلة اكتب ماتكنه نفسك إلى أى شخصيةتحددها سواء كانت من أقاربكأوزملاءك 
أوأى شخصيةعامةمن مجتمعنا وارسلها لنا لننشرها لك على صفحات بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخذ بأحدث العلوم والمعارف؛ وفى نطس الوقت تهتم بشئونها الخاصة؛ وبأسرتها 
وبيتها وأملنا أن تكتبى لنا متساهماتك وترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضروتأخرت بأعماله 
وانجازا ... عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضاً كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 





أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيأ فى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفاأ غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستضيد منه كل أبناء الوطن 
ا 
من خلال صمحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتهل بمناسية سعيدة.. 
ارسل تنا بصورة المناسبة والمعلوماتالكاقيةعنها ليشاركككل القراء فى هذه المناسبة 





























































































د أن ترسله لمجلة بلبل واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه 
مع رجاء الا تختار كت رمن باب واحد شط حاول الاختتصارفى الموضوع حتى نتمكن 3 
حادم فر ا يتك 


من نشره و.. «خير الكلام ما 
























































































يااااه... والله ما عرفتك., 
شكلكإتغيرخالص من 
يومشم النسيم !1 












شعرىإتعرق منكتر 
مابستعمل السشوار!! 











م 4 دخول وحضورالحفل وممارسة 
جميع الألعابآى عدد من المرات 


( ج سعرائدخول و حضورالحضل وكمان الفيلم 


أول طريق مصراسماعيلية الصحراوى مدخل مدينة العبور 
ت: 2711454 (مخطوط) اللخطالساخن :19/59 *1١51/0:51‏ 




















